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RESUMEN

El propdsito principal del estudio fue analizar la vinculacién transdisciplinaria de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional con la agricultura alternativa en el Geoparque Rio Coco-Nicaragua.
Se considera que sera de gran importancia para que la comunidad cientifica nacional e
internacional ahonde en la problematizacion del relacionamiento de la seguridad alimentaria
con la agricultura alternativa. La investigacion se realiz6 mediante revision documental de
antecedentes tedricos de Argentina, Colombia, Ecuador, Costa Rica, México, Honduras,
Espafia y Peru; a través del analisis cualitativo triangulado, auxiliado de tesis doctorales,
articulos y ensayos cientificos; complementado con bibliografia institucional y universitaria
y la experiencia del autor en la gestion del Geoparque. Las teorias que fundamentan la
investigacion son las relacionadas a la innovacion, replicabilidad y escalabilidad territorial
de la Seguridad Alimentaria y Nutricional. El elemento motivador fue la necesidad de
enfocar la puesta en valor de una estrategia territorial que englobe las politicas publicas,
los pilares de la SAN y los 10 ejes tematicos del Geoparque. El 67.5% de la poblacién del
Geoparque es rural, de ello el 38.3% pertenecen a la comunidad indigena chorotega; se
cuenta con 11,330 productores, los cuales en su mayoria utilizan sistemas de produccion
convencional y una minima expresion de produccion alternativa. En conclusién, existe
vinculaciéon transdisciplinaria entre la seguridad alimentaria y la agricultura alternativa en el
Geoparque Rio Coco, sin embargo, se necesitan fortalecer los enfoquesy las buenas practicas
agricolas sostenibles, auxiliadas de investigacién innovadora que apunte a ahondar sobre
los mecanismos, practicas y modelos de produccion.

PALABRAS CLAVE: Desarrollo territorial, escalabilidad horizontal, innovacion, pilares de la
seguridad alimentaria y nutricional, replicabilidad territorial.
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ABSTRACT

The main purpose of the study was to analyze the transdisciplinary linkage of Food and
Nutritional Security with alternative agriculture in the Rio Coco Geopark-Nicaragua. It is
considered that it will be of great importance for the national and international scientific
community to delve into the problematization of the relationship between food security
and alternative agriculture. The research was conducted through a documentary review of
theoretical backgrounds from Argentina, Colombia, Ecuador, Costa Rica, Mexico, Honduras,
Spain, and Peru; through triangulated qualitative analysis, assisted by doctoral theses,
scientific articles, and essays; complemented with institutional and university bibliography
and the author’s experience in the management of the Geopark. The theories that underpin
the research are those related to innovation, replicability, and territorial scalability of Food
and Nutritional Security. The motivating factor was the need to focus on the enhancement
of a territorial strategy that encompasses public policies, the pillars of FSN (Food Security
and Nutrition), and the 10 thematic axes of the Geopark. 67.5% of the Geopark’s population
is rural, of which 38.3% belong to the Chorotega indigenous community; it has 11,330
producers, most of whom use conventional production systems and a minimal expression of
alternative production. In conclusion, there is a transdisciplinary link between food security
and alternative agriculture in the Rio Coco Geopark; however, it is necessary to strengthen
approaches and good sustainable agricultural practices, supported by innovative research
aimed at deepening the mechanisms, practices, and production models.

KEYWORDS: Territorial development, horizontal scalability, innovation, pillars of food and
nutritional security, territorial replicability

INTRODUCCION

La tesis fundamentadora del presenta ensayo se basa en el postulado que la vinculaciéon
estratégica y transdisciplinaria de la Seguridad Alimentaria y Nutricional con la agricultura
alternativa en el Geoparque Rio Coco, departamento de Madriz, Nicaragua; debe de
fortalecerse con la puesta en valor de una estrategia territorial que triangule las politicas
publicas, los pilares de la SAN y los 10 ejes tematicos del Geoparque; convirtiendo al
territorio en un elemento transformador de saberes alternativos y articulador de ejercicios
innovadores, replicables y con grado de escalabilidad horizontal.
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El presente ensayo cientifico de comparacion y contraste surgié como una necesidad
estratégica con el fin de propiciar un analisis comparativo de los abordajes tedricos y
practicos desde la ptica territorial del Geoparque Rio Cocoy lavinculacidon conlos principales
enunciados de la seguridad alimentaria y nutricional y los enfoques mas relevantes de la
agricultura alternativa. Enfocado en dinamizar el debate académico y la motivacidon para
futuras investigaciones de grado y posgrado que animen la diversificacion critica en estadios
de crecimiento o desarrollo territorial como sistemas complejos.

A merced del planteamiento anterior, emerge un trinomio tedrico que sustenta la
concepcidn epistemoldgica y dialéctica del tema integrado por la teoria de la innovacion
territorial de la SAN cuyo enfoque es que el desarrollo econdmico y social se basa en los
aprendizajes compartidos, los sistemas y las redes de interaccion y anclaje (Asociacién
Mexicana de Ciencias para el Desarrollo Regional A. C., 2023), la teoria de la replicabilidad
territorial de la SAN basada en la reproduccion de experiencias o modelos de desarrollo
exitosos entre los territorios y la dinamizacion de la multiterritorialidad como elemento de
desarrollo complejo (Ocampo Guzman et al., 2026).

A ello se suma la teoria de la escalabilidad territorial de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional la cual supone el analisis profundo de las acciones, y estructuras socioeconémicas
de cara a su expansion y replica de diversas escalas geograficas y culturales en pro de la
potencializacion de la gestion local (Solano Solano, 2025). Los principales elementos de esta
teoria cientifica son la gestion y articulacion de actores guiados por un enfoque critico, los
equilibrios territoriales y la multiescalaridad. De modo que el territorio debe de fomentar la
visidon escalable para el avance de su desarrollo territorial (Sanmartin, 2024).

A nivel global, los paises integrantes del sistema de Naciones Unidas a partir del afio 2015,
consensuaron una ruta holistica que aglomera a 17 metas u objetivos que se posesionan
como los paradigmas estratégicos universales para el combate a la pobreza y el desarrollo
sostenible (Goméz Isa, 2022). Se confirma que los objetivos alineados con el desarrollo
sostenible del Geoparque Rio Coco son los referidos al fin de la pobreza, educacion, igualdad
de género, trabajo decente y crecimiento econémico, industria, innovacioén e infraestructura,
ciudades y comunidades sostenibles y vida de ecosistemas terrestres (Garcia Montoya &
Moreno, 2025).

En Nicaragua, la Constitucion Politica, como la madre de todas las leyes y cuspide
juridica del sistema nacional, determina con claridad meridiana que existe un modelo de
participacion directa que prioriza la lucha contra la pobreza; reafirmandose el derecho
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a la seguridad alimentaria y nutricional como un derecho universal; mediante el cual se
mandata la promocion de programas y proyectos en todo el territorio nacional para asegurar
la disponibilidad y accesibilidad de los alimentos para las familias del campo y la ciudad
(Asamblea Nacional de Nicaragua, 2025).

En ese sentido, el Plan Nacional de Lucha contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano
como instrumento rector de la gestién publica y consecuentemente una politica publica
determinante y orientadora define una ruta de crecimiento econémico y social priorizando
la reduccién de la pobreza (Universidad Nacional Agraria, 2021). Se demarcan dos lineas
estratégicas que se dimensionan estrechamente con maximizar y mejorar la produccion
de alimentos en el area rural, desarrollando y fortaleciendo la agroindustria y el consumo
saludable y responsable; ademas, se mandata el desarrollo sostenible y sostenido de la
economia creativa, familiar y emprendedora, con énfasis en modelos asociativos de cara a
propiciar solidez a la seguridad alimentaria y nutricional (Comisiéon Econémica para America
Latina y el Caribe [CEPAL], 2022).

Concordantemente, la legislacion especifica en esta materia enmarca que la seguridad
alimentaria y nutricional es la disponibilidad y estabilidad del suministro de alimentos,
qgue cuenten con la aceptacién social y cultural. Determinandose que todas las personas,
puedan acceder a ellos en cantidad y calidad y exentos de contaminantes. A ello se suma, el
acceso a otros servicios basicos como el agua, el saneamiento, la salud y la educacion. Cuyo
propdésito ultimo es asegurar el bienestar nutricional y la utilizacidon bioldgica aceptable de
los alimentos; apuntando al alcance pleno de su desarrollo, propiciando buenas practicas en
los ecosistemas (Asamblea Nacional de Nicaragua, 2009).

El contexto mundial ilustra que en los Ultimos dos afios el hambre ha disminuido en 8.5%
y 8.7%, la prevalencia de la inseguridad alimentaria moderada ha disminuido hasta en 28%
afectando mayoritariamente las zonas rurales y principalmente a las mujeres en relacion con
los hombres; trayendo consigo el aumento del precio de los alimentos en relacion a la paridad
del poder adquisitivo. Sin embargo, la cantidad de personas que se encontraban limitadas
a acceder a una dieta balanceada bajé de 2,760 millones en el afio 2,019 a 2600 millones
en 2024. Se ha logrado la disminucion del retraso del crecimiento infantil y se aumentaron
sustancialmente los beneficios producto de la promocién de la lactancia materna en 26.4%
y 46.8% respectivamente (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la
Agricultura [FAO], 2025).
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Nicaragua uno de los territorios donde el 44% de su poblacién esta asentada en el
area rural, se sita como uno de los paises latinoamericanos en producir mas del 90% los
alimentos basicos que consume y se encuentra entre los paises que mayor alimento exporta
a la region centroamericana, principalmente en el rubro del frijol. Notandose el alcance de
altos indices de seguridad alimentaria (Ministerio Agropecuario, 2025). En ese sentido se
aduce, que el pais tiene la capacidad para garantizar el abastecimiento interno de frijol,
maiz, arroz, sorgo, carne. Se destaca que el ciclo agricola correspondiente al afio 2024-2025
experimentd un crecimiento mayor al 4.6%; generando 20.7% del empleo nacional; alineado
con la contemplado en el Plan Nacional de produccién, consumo y comercio (Farifias
Gonzalez, 2024).

En el contexto departamental se ubica al territorio en la zona norte de Nicaragua,
integrado por tres municipios con raices indigenas chorotegas, formando parte del corredor
seco centroamericano; caracterizandose por una alta variabilidad climatica, con indices de
vulnerabilidad social, econédmica, cultural, fisica y ecoldgica entre baja y muy alta (Valdivia
Lorente, 2022).

El comportamiento climatico se determina por la escaza precipitacién durante la estacion
lluviosa diferenciandose que esta manifestacion es mayoritariamente sustancial en su zona
seca compuesta por los municipios de Somoto, Totogalpa, San Lucas, Palacaguina, Yalaguina
y Cusmapa; cuyos indices pluviales son menores a los 1000 mm y con la suma de periodos
caniculares bien arraigados (Obregdn & Gomez Gutiérrez, 2023). El departamento de Madriz
posee el 1.4% de la superficie territorial a nivel nacional, con una poblacién de 130,906 y una
densidad poblacional de 76 habitantes por km?.

Segun Garcia Montoya (2025) el Geoparque Rio Coco esta integrado por los municipios
de Somoto, San Lucas, San José de Cusmapa, La Sabana y Totogalpa. Estos 5 municipios
tienen una poblacion aproximada 82,109 habitantes (54.7% de la poblacion de Madriz), y
una extension territorial de 945.85 km2 (55.4% del territorio de Madriz), con una densidad
de 86.1 habitante por km2 (Alcaldia de Somoto, 2025). El 34.3% de la poblacidén, de la region
del Geoparque Rio Coco, reside en la zona urbana y el restante 65.7% en la zona rural. Un
50.1% son hombres y un 49.9% son mujeres.

En el territorio del Geoparque Rio Coco existen 11,330 productores. De ellos 4,700 estan
ubicados en el municipio de Somoto, 2,150 en Totogalpa, 2,700 en San Lucas, 1,395 en Las
Sabanas y 385 en el municipio de San José de Cusmapa. Los principales rubros productivos
son granos basicos (frijol, maiz, sorgo, maicillo, hortalizas, ganaderia mayor y menor escala);
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utilizando en su mayoria sistemas de produccion convencional y una minima expresion de
la produccion aplicada en base a la agricultura alternativa.

El problema planteado se basa en la interrogante critica: (Existe una vinculacion
transdisciplinaria de la Seguridad Alimentaria y Nutricional y la agricultura alternativa en el
territorio del Geoparque Rio Coco-Nicaragua? En ese sentido vale la pena cuestionarse: ;Hasta
qué punto el marco internacional y nacional referido a la SSAN se alcanza en el Geoparque?
¢Qué experiencias locales, ancestrales tienen continuidad en el territorio e influyen en la
SSAN? ;Como afectan las condiciones del medio al ser parte del corredor seco en la SSAN?

El ensayo sera de muchaimportancia parala comunidad cientifica nacional e internacional,
motivando para que desde la academia u organizaciones especializadas esgriman y
profundicen hacia la problematizacion y el relacionamiento estratégico de la seguridad
alimentaria y nutricional con la agricultura alternativa desde sus diferentes enfoques:
agricultura biodinamica, organica, natural, regenerativa, permacultura y agroecologia. Y se
dinamice la investigacion cientifica, tomando en cuenta la poca accion investigativa local
sobre estas tematicas.

El objetivo del presente ensayo fue analizar la vinculacién transdisciplinaria de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional con la agricultura alternativa en el territorio del Geoparque Rio
Coco-Nicaragua. En ese sentido se busco explorar el estado de la SAN en el territorio.

DESARROLLO

Los pilares de la Seguridad Alimentaria y Nutricional desde un enfoque teérico y
practico

Disponibilidad: Este pilar constituye el enlace con el sector productivo del pais que oferta
los alimentos propios de cada regidn a precios determinados por el mercado local y nacional
y en multiples ocasiones la relacion directa entre el productor y consumidos es bastante
evidenciada (Gonzalez Catalan & Rodriguez Orozco, 2022). En Colombia se ha reportado altas
en la inseguridad alimentaria de poblaciones principalmente por las ciertas disminuciones
del poder adquisitivo de las comunidades y por la modificacidn histérica de patrones sociales
al momento de adquirir los alimentos.

En Nicaragua, existen elementos basicos para garantizar la disponibilidad como la
infraestructura vial, acceso a créditos, politicas publicas, asistencia técnica y la laboriosidad
del area rural; alcanzando niveles de aceptacion en relacién a lo planteado en la legislacion
nacional. Existiendo un sistema alimentario organizado y funcional; que determina la
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disponibilidad alimentaria y nutricional en concordancia con el patrimonio cultural y
ambiental de la nacién.

Los cinco municipios que conforman el Geoparque, son inminentemente de vocacion
agricola. Con produccion preponderante de maiz, frijoles y sorgo. Y en menor escala
hortalizas, productos derivados de la miel de abeja, frutales y café. La mayoria son pequefios
productores, que aflo con afio garantizan la produccién de granos basicos para el consumo
familiar y comercializacion minoritaria.

Accesibilidad: Constituye el medio a través del cual la poblacion accede a los alimentos. En
la diversidad de factores para lograrla se puede identificar aspectos econdémicos, sociales,
culturales y fisicos. Las remesas familiares, el empleo formal e informal, créditos de diversas
modalidades, apoyos de familias; constituyen a la vez las modalidades mas frecuentes en la
vinculacién con la accesibilidad (Olalde-Libreros et al., 2025).

Mas alla de los aspectos vinculativos, es determinante reconocer que las comunidades
garantizan en gran medida la accesibilidad a los alimentos, manifestando sus arraigos
culturales y ancestrales que apuntan al consumo de alimentos autdctonos, sostenibles y
nutritivos; heredados de generacién en generacion (Marquez Molina et al., 2025).

En Madriz, como en la mayoria de territorios de Nicaragua, como producto de la crisis
sanitaria generada por la COVID 19, han emergido multiplicidad de comercios gastrondmicos
en linea, lo que aparentemente facilitan el acceso de las familias a los alimentos, lo que
a menudo provoca y aumenta la desconfianza de los consumidores por la calidad de los
productos. Sin embargo, la mayoria de productos autdéctonos de la zona, son demandados
y consumidos por la mayoria de las familias, garantizando la seguridad alimentaria y
dinamizando la economia local del territorio. Sumado a ello politicas publicas educativas
como la merienda escolar, escuela a madres y padres y los huertos escolares (Irias & Osorto
Portillo, 2025).

Utilizacién: El pilar de la utilizacion biolégica de los alimentos esta estrechamente marcado
por los patrones culturales de la familia, sus estilos de crianza, las practicas alimentarias y
nutricionales y los niveles educativos; que ponen de manifiesto el tipo y calidad de alimentos
que la familia consume, independientemente de su indice de poder adquisitivo. A ello se
le suman condicionantes sustanciales como la calidad del agua de consumo humano, la
higiene personal, los indices de calidad en la preparacion de los alimentos y la diversidad
balanceada. Estas practicas evidencian los niveles de salud y calidad de vida de la poblacién.

Recibido: 08 de abril 2026 Los articulos de Recientec de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, CUR-Matagalpa se comparten

Aceptado: 12 de mayo 2026

revistarecientec@unan.edu.ni

Copyright 2026. Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua

bajo términos de la licencia Creative Commons: Reconocimiento, No Comercial, Compartir
Igual, Las autorizaciones adicionales a las aqui delimitadas se pueden obtener en el correo



Revista Cientifica Tecnologica RECIENTEC

Vol.g ¢&3 N°1 ISSN 2708-7093
Junio 2026/ P. 252-269
URL: https://revistas.unan.edu.ni/index.php/ReVTec email: revistarecientec@unan.edu.ni

Ciencias Agricolas, Tecnologia y Salud

Concluyentemente, el Ministerio de Salud de Nicaragua mediante la Cartilla de
“Alimentacién Infantil Saludable”, orienta a las familias a fomentar la lactancia materna,
alimentar saludablemente a las nifios y nifios, evitando el consumo excesivo de sal y
grasas, dulces, refrescos azucarados y alimentos procesados; a fin de evitar la malnutricion,
desnutricion, sobrepesoy obesidad (Ministerio de Salud, 2026). En esa misma linea estrategia
el Ministerio de Educacion orienta a los centros de primaria la guia metodolégica para el
establecimiento de huertos escolares con el objetivo de fomentar el consumo de alimentos
organicos, sanos y nutritivos; para complementar la merienda escolar de los estudiantes
(Ministerio de Educacion, 2025).

Estabilidad: Este cuarto pilar, es el elemento sustentador de los tres anteriores. Es decir, si
no existe estabilidad no podria concebirse que se logre la disponibilidad, la accesibilidad y
la utilizacion idonea de los alimentos. En esa linea, para que sea efectiva la estabilidad de la
seguridad alimentaria necesariamente deben de estar presentes elementos articuladores
como los factores temporales, fisicos, socio-estructurales, nutricionales y alimentarios,
percepciones y necesidades (Yague Lucas, 2023).

Para que este pilar cumpla su propdsito en las familias, debe de fomentarse que éstas no
tengan ningun tipo de riesgo para contar con sus alimentos, como consecuencia de eventos
imprevistos o casos fortuitos. La estabilidad debe de apuntar a la seguridad de alimentos
a corto, mediano y largo plazo (Dalmau, 2025). Ademas, se necesitan mejorar las practicas
alimenticias y nutricionales de la poblacién para evitar el consumo de alimentos no nutritivos
abundantes en el mercado local.

Los principales enfoques de la agricultura alternativa desde un abordaje teérico y
practico

La agricultura biodinamica como enfoque integrante de la agricultura alternativa incide
directamente en la produccién de alimentos de manera ética y responsable, se cataloga
como un método agricola integral considerando a la parcela o finca como un organismo
vivo; donde interfieren elementos claves como la circularidad natural de la tierra, la flora 'y
la fauna dinamizandose en coherencia césmica y natural. Este enfoque es el innovador de
homeopaticos a base de hiervas medicinales, estiércol y minerales; generando recursos vivos
auto eficientes. Y el elemento integrador es la conectividad de la finca con los movimientos
lunares y astrales (Koebf, 2001).

En ese mismo oriente, el 67.5% de la poblacion del Geoparque Rio Coco es poblacién
rural, de ello el 38.3% pertenecen a la comunidad indigena chorotega; lo que indica que
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en el territorio hay una acumulacion de saberes ancestrales y elementos arraigados de
la cosmovision indigena que se vinculan directamente con los principios y aspectos de la
agricultura biodinamica. Las familias rurales productoras de alimentos ven con respeto y
alineacién los movimientos de la luna para un mejor proveer en las practicas cotidianas de
preparacion de suelos, siembra, cosecha, tratamiento de rastrojos y pos cosecha. También
en actividades pecuarias para tratamiento de castracion, reproduccion y manejo cotidiano
de mamiferos y aves.

Ademas, la agricultura alternativa apuesta, para que, en la actualidad, el campo fomente
practicas relacionadas a la agricultura organica; retomando elementos heredados de
nuestros ancestros, como la inutilizacién de fertilizantes y plaguicidas, la rotacién de cultivos,
el control biologico y el compostaje (Altieri et al., 2012). Contradictoriamente, Centroameérica
posee un promedio de 34.3 kg de ingredientes activos de plaguicidas por hectarea de tierra,
de acuerdo a estudios experimentales realizados en el periodo de 2012 a 2020; siendo
Costa Rica el pais con el mayor indice de uso de plaguicidas por area de tierra en el mundo
(Sylvester et al., 2024).

Por otro lado, segun el planteamiento de Garcia Montoya y Moreno (2025) la permacultura
en el Geoparque Rio Coco es limitada. Existen practicas evidenciadas en el municipio de
Las Sabanas y San Lucas donde las familias rurales mediante los huertos biointensivos
han dinamizado la seguridad alimentaria y nutricional de la mano del turismo rural
conviertiendolos en geohuertos, los cuales forman parte de los circuitos turisticos y son
llamativos por la ornamentacion peculiar y el uso de recursos locales para su construccion.
Estos huertos constituyen un valor agregado sustancial a laimplementacion de la agricultura
alternativa territorial.

La vinculaciéon transdisciplinaria de la Seguridad Alimentaria y Nutricional con la
agricultura alternativa en el Geoparque Rio Coco

Se presenta un analisis comparativo del territorio Geoparque Rio Coco mediante el
cruce de sus ejes tematicos: recursos naturales, riesgos geoldgicos, cambio climatico,
educacion, ciencia, cultura, mujer, desarrollo sostenible, conocimiento local e indigena y
geoconservacion con los objetivos de desarrollo sostenible, los 4 pilares de la seguridad
alimentaria y nutricional, los enfoques de la agricultura alternativa, los lineamientos del Plan
Nacional de Lucha Contra la Pobreza y para el Desarrollo Humano y los principios de la
ley 693 del 18 de junio de 2009; mediante lo cual se determina que existe una vinculacion
transdiciplinaria e interconexion estratégica territorial.
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Cuadro comparativo de los ejes con pilares, enfoques, el PNDH y los principios rectores de la
legislacion nicaragtiense

Agroecologia

Agricultura
regenerativa

Juventud como
eje central del
esarrollo

Mas y mejor
produccién

Desarrollar
la economia
creativa

Dinamizar el
comercioy los
mercados

Medidas para
enfrentar la
variabilidad

y el cambio
climatico

Ejes tematicos Objetivos de | Pilares Enfoques Lineamientos | Principios rectores
el Geoparque Desarrollo universales dela del de la legislacion
Rio Coco Sostenible de la SAN agricultura nacional SAN
(agrupados alternativa |PNLCPDH
en bloques
estratégicos)
Recursos 4: Educacion Disponibilidad [ Agricultura Reforzar las Disponibilidad
naturales biodindmica | condiciones
basicas para el
desarrollo
5: lgualdad de | Accesibilidad Equidad y Acceso
género Agricultura
Riesgos organica Pestarlrol'lo de
Geoloégicos Estabilidad Os talentos Consumo
8 11: Ciudades y humanos
comunidades Agricultura
. sostenibles e natural e,
Cambio Utilizacion Utilizacion Bioldgica
15 Vida de lgualdad entre
Climatico ecosistemas 105 generos
terrestres Permacultura

Participaciéon

Eficiencia

No Discriminacion

Solidaridad

Transparencia

Equidad

Integralidad

Sostenibilidad
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Ejes tematicos Objetivos de | Pilares Enfoques Lineamientos | Principios rectores
el Geoparque Desarrollo universales dela del de la legislacién
Rio Coco Sostenible de la SAN agricultura nacional SAN
(agrupados alternativa | PNLCPDH
en blogues
estratégicos)
Educacién 4: Educacion Disponibilidad [ Agricultura Reforzar las Disponibilidad
biodinamica | condiciones
basicas para el
Ciencia 5:lgualdad de | Accesibilidad desarrollo Equidad y Acceso
género Agricultura
organica
Cultura 17 al Estabilidad E)(Zst%rlre%l{gsde Consumo
allanzas . humanos
para lograr los Agricultura
objetivos Utilizacion natural Utilizacién Bioldgica

Permacultura

Agroecologia

Agricultura
regenerativa

Igualdad entre
los géneros

Juventud como
eje central del
esarrollo

Mas y mejor
produccion

Desarrollar
la economia
creativa

Dinamizar el
comercio y los
mercados

Medidas para
enfrentar la
variabilidad

y el cambio
climatico

Participacion

Eficiencia

No Discriminacién

Solidaridad

Transparencia

Equidad

Integralidad

Sostenibilidad
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Ejes tematicos Objetivos de | Pilares Enfoques Lineamientos | Principios rectores
el Geoparque Desarrollo universales dela del de la legislacién
Rio Coco Sostenible de la SAN agricultura nacional SAN
(agrupados alternativa | PNLCPDH
en blogues
estratégicos)
Mujer 5:Igualdad de | Disponibilidad | Agricultura Reforzar las Disponibilidad
género biodinamica | condiciones
basicas para el
Accesibilidad desarrollo Equidad y Acceso
Agricultura
organica
Estabilidad Desarrollo de | Consumo
stabilida los talentos
Agricult humanos
gricuitura Utilizacién Bioldgica
G natural
Utilizacion

Permacultura

Agroecologia

Agricultura
regenerativa

Igualdad entre
los géneros

Juventud como
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esarrollo

Mas y mejor
produccion

Desarrollar
la economia
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comercio y los
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Medidas para
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y el cambio
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Participaciéon

Eficiencia
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Ejes tematicos Objetivos de | Pilares Enfoques Lineamientos | Principios rectores
el Geoparque Desarrollo universales dela del de la legislacién
Rio Coco Sostenible de la SAN agricultura nacional SAN
(agrupados alternativa | PNLCPDH
en blogues
estratégicos)
Desarrollo 1:Findela Disponibilidad [ Agricultura Reforzar las Disponibilidad
sostenible pobreza biodinamica | condiciones .
bésicas para el |Equidady Acceso
Accesibilidad desarrollo

Conocimiento 4: Educacion Agricultura
local e indigena organica Consumo

5: lgualdad de Estabilidad Desarrollo de

genero stabrlida los talentos
Geoconservacion Agricultura humanos Utilizacion Biologica

. ey natural

8: Trabajo Utilizacién

decente 'y Igualdad entre i i

Crecimiento I%s géneros Participacion

econoémico Permacultura

Eficiencia
. . | Juventud como

9: Industria, Agroecologia eie central del

innovacion e esarrollo

infraestructura No Discriminacion

11: Ciudades y
comunidades
sostenibles

15: Vida de
ecosistemas
terrestres

Agricultura
regenerativa

Mas y mejor
produccion

Desarrollar
la economia
creativa

Dinamizar el
comercio y los
mercados

Medidas para
enfrentar la
variabilidad

y el cambio
climatico

Solidaridad

Transparencia

Equidad

Integralidad

Sostenibilidad

Nota: Tomado de datos bibliograficos

Recibido: 08 de abril 2026
Aceptado: 12 de mayo 2026

revistarecientec@unan.edu.ni

Copyright 2026. Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua

Los articulos de Recientec de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, CUR-Matagalpa se comparten
bajo términos de la licencia Creative Commons: Reconocimiento, No Comercial, Compartir
Igual, Las autorizaciones adicionales a las aqui delimitadas se pueden obtener en el correo




Revista Cientifica Tecnologica RECIENTEC

Vol.g ¢&3 N°1 ISSN 2708-7093
Junio 2026/ P. 252-269
URL: https://revistas.unan.edu.ni/index.php/ReVTec email: revistarecientec@unan.edu.ni

Ciencias Agricolas, Tecnologia y Salud

Lineas estratégicas territoriales para dinamizar la vinculacién transdisciplinaria de la
Seguridad Alimentaria y Nutricional con la agricultura alternativa en el Geoparque Rio
Coco

Una linea estratégica trascendental para la dinamizacién vinculatoria es la puesta en valor
de un sistema de monitoreo participativo y horizontal; donde las familias y comunidades
auxiliados de herramientas sencillas y amigables puedan implementar acciones de medicion
y problematizar los resultados. EI monitoreo puede ser acompafiado por el liderazgo
comunitarioy el tejido organizativo territorial a fin de garantizar la coherencia y participacion
efectiva de la poblacion.

Consecuentemente, a medida que el monitoreo reporta datos cualitativos y cuantitativos
de las comunidades, esos datos se deben de capitalizar y problematizar para fomentar la
investigacion cientifica de cara a encontrar salidas y soluciones inteligentes y sostenibles.
La investigacion desde la academia aportara saberes orientadores que enfoquen causas
y consecuencias para alternar medidas preventivas o remediales y que propicien la
replicabilidad investigativa en el territorio del Geoparque Rio Coco.

Las lineas investigadoras deben de ser desafiantes e innovadoras. Si bien es cierto
Nicaragua produce el 90% de los alimentos que consume, sin embargo, seria determinante
investigar cuales son los mecanismos de produccion, aplicacion de practicas amigables con
el medio ambiente en la produccidn, la incidencia de la agricultura alternativa a través de sus
diversos enfoques: agricultura biodinamica, organica, natural, permacultura, agroecologia
y la agricultura regenerativa. La puesta en comun de una investigacion critica y analitica
con la participacidon comunitaria e institucional dara pautas para continuar fortaleciendo la
seguridad alimentaria y nutricional en el territorio.

En ese sentido los resultados y productos investigativos deben de ser sujetos de
replicabilidad territorial. Toda investigacion generada en el Geoparque Rio Coco, ademas
de ser validada y con la respectiva devolucion de resultados a las comunidades; debe de
ser modelo para que otros territorios a nivel nacional e internacional investiguen y validen
tematicas y problematizaciones concernientes a la SAN.

Y, por ultimo, como eslabdn ciclicoy convergente se encuentrala escalabilidad del territorio,
a fin de poder expandir el conocimiento ancestral, comunitarios y cientifico a la escala local,
departamental y nacional; logrando de esta manera que los saberes del Geoparque Rio Coco
sean reconocidos en espacios exdgenos a su propio territorio.

Recibido: 08 de abril 2026 Los articulos de Recientec de la Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua, CUR-Matagalpa se comparten

Aceptado: 12 de mayo 2026

revistarecientec@unan.edu.ni

Copyright 2026. Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua

bajo términos de la licencia Creative Commons: Reconocimiento, No Comercial, Compartir
Igual, Las autorizaciones adicionales a las aqui delimitadas se pueden obtener en el correo



Revista Cientifica Tecnologica RECIENTEC

Vol.g ¢35 N°1 ISSN 2708-7093
Junio 2026/ P. 252-269
URL: https://revistas.unan.edu.ni/index.php/ReVTec email: revistarecientec@unan.edu.ni

Ciencias Agricolas, Tecnologia y Salud

Este sistema complejo de estrategias territoriales debe de fomentar practicas desafiantes
en las comunidades para incidir en el indice de modelacién de la seguridad alimentaria y
nutricional como un derecho humano y un elemento de desarrollo territorial; para ello sera
determinante que se normalice el no consumo de alimentos de bajo valor nutricional y con
alto contenido de azucares, grasas y sodio, mediante campafias de educacion alimentaria; la
produccidon de alimentos con métodos alternativos y la ampliacion de la produccion familiar
mediante métodos biointensivos.

CONCLUSIONES
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El 67.5% de la poblaciéon del Geoparque Rio Coco es poblacién rural, de ello el
38.3% pertenecen a la comunidad indigena chorotega; lo que indica que en el
territorio hay una acumulacion de saberes ancestrales y elementos arraigados de
la cosmovision indigena que se vinculan directamente con los principios y aspectos
de la agricultura biodinamica. Las familias rurales productoras de alimentos ven
con respeto y alineacion los movimientos de la luna para un mejor proveer en las
practicas cotidianas de preparacion de suelos, siembra, cosecha, tratamiento de
rastrojos y pos-cosecha.

La vinculacion estratégica y transdisciplinaria de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional con la agricultura alternativa en el Geoparque Rio Coco, debe de
fortalecerse con la puesta en valor de una estrategia territorial a mediano plazo
que integre las politicas publicas, los pilares de la SAN y los 10 ejes tematicos del
Geoparque; que apunte por convertir al territorio en un elemento transformador de
saberes alternativos propiciando ejercicios innovadores, replicables y con grado de
escalabilidad participativa.

Otro elemento relevante para fortalecer es la investigacion cientifica, la cual debe
de caracterizarse por sus desafios e innovaciones. Tomando como linea basal que
Nicaragua produce el 90% de los alimentos que consume, seria determinante
investigar cuales son los mecanismos de produccion, indice de aplicacién de practicas
amigables con el medio ambiente, incidencia de la agricultura alternativa a través
de sus diversos enfoques: agricultura biodinamica, organica, natural, permacultura,
agroecologia y la agricultura regenerativa. La puesta en comun de una investigacion
critica y analitica con la participacion comunitaria e institucional dara pautas para
continuar fortaleciendo la seguridad alimentaria y nutricional en el territorio.
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