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RESUMEN

Loscuentosinfantiles son un vehiculode comunicaciéony expresion,

mediante los cuentos podemos transmitir la cultura, los valores,

acercando a la niflez al mundo que la rodea. Son una excelente

herramienta para despertar la imaginaciéon, la creatividad y el

disfrute por la lectura. No obstante, tenemos desafios para contar

con literatura pertinente a la etapa infantil que visibilicen tematicas

propias de nuestra cultura nicaraguense. Este articulo tiene como

propdsito sistematizar la experiencia vivida en la aplicacién de

una metodologia de validacién de cuentos infantiles utilizando

un enfoque de co-creacidén con la visiéon de diferentes expertos,

estudiantes y docentes de diferentes areas de conocimiento de

la UNAN- Managua. El proceso de validacién se desarrollé en dos

momentos: el primero consistié en la revisidén técnico-pedagdgica

del cuento y el segundo momento se desarrollé en un contexto Palabras Claves:
escolar con 152 nifas, ninos y 15 maestras de educaciéon infantil.

Durante toda la experiencia se aplicaron técnicas cualitativas como Concrecién, cuentos
la entrevista y la observacién para recoger, ordenar y registrar la infantiles, educaciéon
informacién proveniente de los participantes. El cuento validado infantil,

tuvo una excelente aceptacidn, destacando el contenido, las

imagenes y las impresiones de |la ninez participante. De acuerdo

los resultados el cuento validado es pertinente ya que se relaciona

con tematicas vivenciales de la niflez, la extensidén, ilustraciones y

contenido es pertinente para un publico infantil entre las edades

de 3 a 6 anos.
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SUMMARY

Children’s stories are a vehicle for communication and expression. Through stories,
we can transmit culture and values, bringing children closer to the world around
them.They are an excellent tool for sparking imagination, creativity, and enjoyment of
reading. However, we fase challenges in finding literature that is relevant to children
and that highlights themes specific to our Nicaraguan culture. The purpose of this
article is to systematize the experience of applying a methodology for validating
children’s stories using a co-creation approach with the input of different experts,
students, and teachers from different areas of knowledge at UNAN-Managua. The
validation process was carried out in two stages. The first consisted of a technical and
pedagogical review of the story, and the second took place in a school setting with
152 children and early childhood education teachers. Throughout the experience,
qualitative techniques were used to collect, organize, and record information from
the participants. The validated story was very well received, with the content, images,
and impressions of the participating children being highlighted. According to the
results, the validated story is relevant as it relates to experiential themes of childhood,
and the length, illustrations, and content are appropriate for an audience of children
between the ages of 3and 6.

Keywords: specificity, children'’s stories, early childhood education

INTRODUCCION

El cuento infantil es una herramienta multifacética que entreteje la diversidad,
variedad y complejidad de la escritura para los pequenos lectores. Escribir para la
primera infancia implica explorar temas reales, pero con algunos componentes de
la fantasia, es escribir de forma intencionada para el desarrollo cognitivo, emocional
y linguistico. Ferreiro (2006) destaca que el nino Nno es un receptor pasivo, sino un
constructor activo de su conocimiento durante el proceso de iniciacion de la lectura.
Por ende, el cuento infantil se reconoce como un recurso de mucho valor para la
iniciacion de lectoescritura. A su vez, se propicia el desarrollo del lenguaje, las
habilidades sociales y comunicativas en la etapa infantil.

La educaciéon infantil en Nicaragua ha tenido avances significativos en sus
diferentes modalidades de atencidn, en acciones especificas que se concentran en
la Politica Nacional de la Primera Infancia (2011). Este marco de atencién contempla
una serie de lineamientos que han favorecido tanto la cobertura como la calidad
de la educacion en la etapa infantil. De acuerdo con esta politica, los programas
sociales del Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional (GRUN) tendran efectos
duraderos en el aprendizaje, la motivacidn y la estimulacién temprana aplicando el
modelo protagonista de la escuela, la familia y la comunidad.
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Este reconocimiento que el GRUN le otorga a la etapa infantil se debe a establecer
como una prioridad la inversiéon en educacioén, siendo parte de la estrategia para
superar la pobreza eimpulsar el desarrollo econdmico de forma efectiva, aportando al
desarrollo pleno de las nifias y los nifos de 0 a 6 ahos. Asimismo, la politica establece
gue la responsabilidad de todos los esfuerzos (recursos institucionales, humanos,
técnicos y financieros) seran compartida equitativamente entre madres y padres,
junto con la familia, la comunidad, la sociedad y el Estado.

En el ambito de la educacién infantil encontramos una variedad de propuestas
literarias, pero con influencias extranjeras. Lo que ha despertado el interés por buscar
alternativas para la creacion de cuentos infantiles que destaquen nuestra cultura e
identidad nacional y a la vez se fomente el valor de la lectura y la interaccién entre el
lector y el cuento.

A pesar de los muchos esfuerzos por promover la lectura de cuentos en la etapa
infantil, esta sigue subutilizada (Herrera, 2025). La lectura de cuentos no es una simple
actividad dentro del proceso didactico, son mas bien la oportunidad de despertar en
las ninasy los ninos el interés por la lectura, el desarrollo del lenguajey laimaginacion,
asi como fomentar la creatividad y favorecer competencias socioemocionales.

La pertinencia del tema nos obliga a preguntarnos: ;como podemos disefar
una ruta metodoldgica para la validacién de cuentos infantiles?, especificamente,
¢quiénes estan capacitados para escribir los cuentos infantiles y qué parametros
deben considerarse para su validacion? Estas y otras preguntas se incluyeron en la
investigacion para responder al objetivo principal de este articulo, el cual se centra en
sistematizar la metodologia de la validacidon de cuentos infantiles desde un enfoque
de cocreacion.

La cocreacion en la integracion de diversos recursos, conocimientos y experiencias
de multiples areas interesadas. Torres Carceller (2021) expresa que la cocreacion se
basa en gestionar la creatividad de colectivos o personas diversas para que puedan
formar parte activa del proceso creativo. En este sentido la idea es, que la creacion
esta por encima de la produccion, siendo que lo relevante esta en el proceso y no
en el producto final. Este enfoque de creacién colectiva resulta con propuestas mas
elaboradas, que si se hubiera desarrollado de manera individual. En este intercambio
de saberes apareceran puntos de vista distintos pero complementarios, haciendo
mMas practico el proceso de cocreacion.

De acuerdo con Torres (2021) la cocreacion es una metodologia aplicable a
diversas situaciones en diferentes areas del conocimiento, fomentando el proceso
creativo que rodea los saberes colectivos. En términos mas simples, la cocreacion
en la capacidad para construir juntos, para crear con otras acciones conjuntas de
colaboracion en el proceso de creacion.
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En el marco de la implementacion del modelo por competencia de la UNAN-
MANAGUA desde el ano 2021, las practicas integradoras contemplan estrategias de
trabajo colaborativo, pero Unicamente a lointerno de una carrera. Si bien ha resultado
gue se implemente el trabajo colaborativo, no fue hasta esta experiencia que se ha
desarrollado un enfoque de cocreacién con un producto integrador, vinculando
diferentes areas del conocimiento y a su vez diferentes disciplinas.

MATERIAL Y METODOS

La presente investigacion se enmarca en un disefRo metodoldégico de tipo
transversal, orientado a la validacion de material didactico infantil desde un enfoque
interdisciplinario. El estudio se desarrolld entre los meses de mayo y septiembre de
2025, delimitacion temporal que permitié establecer con precisién los contornos
operativos del proceso, asi como identificar los actores involucrados en cada
fase. Esta delimitacion responde al principio de transparencia metodoldégica en
la sistematizacion de experiencias, entendida como una propuesta pedagodgica
para la organizacioén, teorizacion y reorientacion de las practicas educativas (Jara,
2018). En palabras de Mera, K. (2019), la sistematizaciéon implica una reflexidn
critica y participativa sobre la experiencia vivida, con capacidad para transformar
practicasy generar vinculos entre el saber y la experiencia, promoviendo ademas un
empoderamiento popular en los espacios educativos.

La experiencia de validacién del cuento infantil: E/ reino de Sonrisitas Brillantes
se desarrolld en el Centro Preescolar de Aplicacion Arlen Siu, perteneciente al
area de Educacioén, Arte y Humanidades de la UNAN-Managua. Este centro fue
seleccionado por su trayectoria en practicas pedagodgicas participativas y por su
vinculaciéon directa con procesos de formacién docente. La poblacion participante
constituyd una comunidad de practica interdisciplinaria (Wenger, 1998), integrada
por cuatro docentes especialistas en Educacion Infantil, Odontologia y editor; cinco
docentes del Centro Preescolar Arlen Siu como observadores participantes; cinco
estudiantes de la carrera de Educaciéon Infantil; siete estudiantes de Odontologia
en su rol de creadores-investigadores del cuento; dos estudiantes de Disefo Grafico
responsables de la materializaciéon estética del cuento; y 152 ninas y nifos (72 ninas
y 80 ninos) como validadores primarios en la jornada de narracion realizada el 10 de
septiembre del ano 2025.

El procesodevalidacidon se estructuré en dos momentos metodoldgicos. El primero
consistidé en la revision técnica y pedagodgica del cuento por parte de especialistas,
quienes evaluaron aspectos como la pertinencia tematica, la adecuacion del
lenguaje, la coherencia narrativa, la calidad de las ilustraciones y la alineacion con
los objetivos de promocion de la salud bucal infantil. Estos criterios fueron definidos
en funcién de estandares pedagdgicos y comunicativos pertinentes para la primera
infancia, considerando ademas la accesibilidad visual y la estimulacién emocional
gue el material debia provocar.
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El segundo momento se desarrollé en el contexto natural del aula, mediante una
jornada de narracidn participativa con nifnas, ninos y maestras del centro educativo.
Esta fase se implementd utilizando un enfoque cualitativo que se apoyo en dos
técnicas principales, disefladas para captar la complejidad de la recepciéon infantil,
en consonancia con los principios de la investigacion con nifRos propuestos por Clark
y Moss (2011), cuyo enfoque del Mosaico reconoce a los ninos como expertos en su
propia vida y aboga por el uso de métodos multiples para escuchar sus perspectivas.

En primer lugar, se realizé una observacion sistematica no participante. Para
ello, se utilizé el instrumento de la fase de aplicacién: Implementaciéon del cuento e
interaccion de los nifos, una ficha de registro que permitiéo documentar de manera
estructurada indicadores clave como: la atencidén y concentraciéon infantil (duracion
de la mirada, seguimiento visual), las formas de participacion verbal y no verbal
(comentarios espontaneos, gestos, sehalamientos), la comprension del cuento
(respuestas y preguntas inferencias), el disfrute emocional (sonrisas, expresiones de
asombro) y la interaccion entre pares. Este registro minucioso posibilitd captar las
relaciones en el momento mismo en que ocurrian, otorgando especial valor a las
expresiones no verbales como forma de comunicacién infantil.

El segundo lugar, se implementd una entrevista grupal semiestructurada
adaptada de la técnica de grupos focales para la edad infantil. Con el fin de acceder
a las interpretaciones y significativos que los/as niflos/as construyeron a partir del
cuento, se llevaron a cabo breves conversaciones grupales guiadas por la maestra
o la investigadora. Estas entrevistas utilizaron preguntas abiertas y flexibles (“;Qué
fue lo que mas les gustd?”, “;CoOmMo se sentia el dragon?”), asi como el apoyo de
materialesvisuales (las propiasilustraciones del cuento) para facilitar la expresiéon oral
de los ninos. El objetivo fue fomentar un dialogo donde los niRos pudieran compartir
sus impresiones, hacer preguntas y relacionar la historia con sus propias vivencias,
validando asi su voz como informantes clave.

Todo el proceso se desarrolld siguiendo los protocolos éticos requeridos para
investigacion con menores. Se obtuvo el consentimiento informado de las madres,
padres o tutores legales de los ninas y niRos participantes, asi como el asentimiento
de los propios niNos. Para garantizar el anonimato y la confidencialidad, se han
utilizado seudonimos en todos los registros y en la presentacion de los resultados,
y el material audiovisual recopilado se ha empleado exclusivamente para fines de
analisis del estudio.
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La metodologia incluyd la capacitacion docente para el uso del prototipo del
libro, la aplicacion de grupos focales con nifos de primero, segundo y tercer nivel
de preescolar, y la observacion sistematica en clase con el Instrumento de la fase de
aplicacion: Implementacion del cuento e interaccion de los nifos. Este instrumento
permitid registrar la calidad de la lectura realizada por el adulto, incluyendo la
presentacion del cuento, la creacion de un ambiente propicio, la fluidez narrativa,
la entonacion, el uso de apoyos visuales, las pausas reflexivas y la adaptacion al
grupo. Asimismo, se evaluaron las estrategias de interaccion empleadas, como la
formulacion de preguntas, las invitaciones a participar, las conexiones con la realidad
infantil, el fomento de la imaginacidon y el respeto por las intervenciones de los ninos.

La observacion de la interacciéon infantil se centré en indicadores de atenciéon y
concentracion, participacion verbal y no verbal, comprension del cuento, disfrute
emocional e interaccidén entre pares. Se registraron expresiones faciales, gestos,
comentarios espontaneos, repeticiones de frases, inferencias narrativas y juegos
simbdlicos derivados del cuento. Esta triangulacion metodoldgica permitié una
comprensidn holistica del impacto del material, validdndolo no solo en su dimensidn
cognitiva, sino también en su capacidad para generar engagement emocional y
participacion. La presentacion deresultadosdel pilotaje fue seguida porlaaprobacion
institucional de la metodologia y los instrumentos, y por la programacion de estos
en formato digital para su uso en la fase post implementacion. Finalmente, se
realizd la devolucidn de resultados mediante informe y presentaciéon a la comunidad
educativa, cerrando asi el ciclo metodoldgico con una retroalimentacion ética y
pedagdgica.

Este proceso integral responde a los principios de una pedagogia infantil
contemporanea que reconoce a los nifhos como sujetos activos de cultura, capaces
de construir significados y transformar su entorno a través de experiencias narrativas
significativas (Malaguzzi, 2001).

RESULTADOS Y DISCUSION

Para compartir los resultados de esta experiencia nos adentraremos en la magia
de una historia vivencial que narra las experiencias de un grupo de estudiantes y
profesores motivados por explorar nuevas formas de trabajo interdisciplinar, nuevas
formas de aplicar el modelo por competencias y nuevas formas de encontrarnos
como una sola comunidad educativa. Asi es pues, como un grupo de estudiantes
de la carrera de Odontologia de la UNAN- Managua, encontraron la oportunidad de
integrar sus experiencias profesionales con la necesidad de visibilizar el tema de la
higiene bucal desde edades tempranas. Escribieron el cuento e ilustraron con sus
primeras ideas la narrativa de “un reino magico resguardado por un dragén”.

Garcia Pérez & Cruz Barrios, Sistematizacion de Practicas...... Pag 169-179 169

OJILYW3l 33

seso1Ixe sejoualiadxy



Experiencias exitosas

EJE TEMATICO

170

Revista Lengua y Literatura, ISSN: 2707-0107 Vol. 12 / Edicién Especial 2, 2026

Algunos cuestionaron el producto integrador argumentando que no tenia relacion
con su formacioén profesional. Pero ;Quién podria escribir cuentos infantiles? ¢ Acaso
tendriamos alguna limitante para ser creativos? No obstante, hubo un maestro
que impulsé la propuesta, asi fue como llegaron hasta la Editorial Universitaria. Con
ideas, temores e incertidumbres, pero con la ilusidn que su trabajo integrador podria
visibilizar su trabajo como profesionales de la odontologia y a su vez difundir “La
magia de un reino libre de caries”.

En esta historia cada grupo de expertos nos encontramos para aportar a la
validacién del cuento mediante esa ruta metodoldgica, que no pretende estandarizar
el proceso, pero si orientarnos en este camino que recién exploramos.

Tabla 1.
Ruta metodologica de la validacion del cuento

Etapas Descripcion

1. Preparacién del Material - Revisién inicial por equipo editorial y
expertas del departamento de docentes
de pedagogia. Considerando coherencia
narrativa, adecuacion linguistica para la
infancia, enfoque intercultural.

Edicion ilustrada preliminar con imagenes
que refuercen la narrativa.

Disefo de instrumentos de validacion.
Planificacion del taller para docente de
escuelas seleccionadas.

2. Seleccién de Escuelas - Selecciéon y coordinacion previa con
autoridades del centro educativo.
Coordinaciéon con autoridades de la

institucion.
3. Primer Ciclo de - Taller con docentes de las escuelas
Validacion (con Docentes seleccionadas, para:
expertos) - Lectura critica, revision de vocabulario,

narrativa, imagenes y valores.

Identificacion de posibles confusiones o
necesidades de contextualizacion.Aplicacion
de ficha de validacién docente (comprension,
pertinencia cultural, atractivo visual)

Pag 170-179 Garcia Pérez & Cruz Barrios, Sistematizacion de Practicas......



Revista Lengua y Literatura, ISSN: 2707-0107 Vol. 12 / Edicion Especial 2, 2026

4. Segundo Ciclo de - Jornada de lectura en aula mediante
Validacion (con nifas y ninos) cuentacuentos o acompafamiento lector.
Observacion de reacciones espontaneas
(atencién, comprension, participacion).
Actividades creativas: dibujo libre,
dramatizacion, reinterpretaciéon oral.
Registro audiovisual opcional con
autorizacion.

5. Sistematizacion y Ajustes - Analisis de observaciones, respuestas,
dibujos y comentarios.

Clasificacion de cuentos segun nivel de
comprension y ajustes requeridos.
Reunidn interna del equipo editorial para
redisefo de textos e ilustraciones.

6. Validacion Final (Piloto) - Aplicacidn de observaciones al cuento
corregido en 10 2 escuelas

Evaluacion del impacto: comprension,
interaccion, apropiacion cultural.
Validacion por parte de docentes y nifos/as

7. Sistematizacion y - Elaboracion de informe de validacion.
Publicacion - Publicacion con créditos de co-creacion
infantil y docente.

Produccién final para distribucion en
espacios educativos y comunitarios.

Nota. Esta ruta metodoldgica fue desarrollada y validada mediante un proceso de
co-creacion interdisciplinaria en la UNAN-Managua durante el ano 2025. Las etapas
reflejan la integracién de saberes de Odontologia, Educaciéon Infantil, Disefo Grafico
y la Editorial Universitaria.

La tabla 1, presenta el resultado de la ruta propuesta para la validacién del cuento
“El reino de Sonrisitas Brillantes”
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Durante cada fase de la validacion se registraron elementos que favorecieron
la revision de la narrativa, las ilustraciones, la calidad del material impreso, cada
participante colabordo desde diferentes perspectivas. En estos resultados todos
los participantes nos convertimos en expertos del proceso en esta cocreacion.
Esta experiencia inicio con sesiones de trabajo para definir una ruta de validacion.
Presentada en la tabla 1. Eventualmente esta ruta de validacion se fue enrigueciendo
con los aportes de todos los expertos.

De acuerdo con Torres (2021) en su articulo la cocreacién como medio de
aprendizaje cooperativo, se menciona que un plan de estudio estd compuesto
por diversos conjuntos de disciplinas, esta variedad de disciplina es propicia para
fomentar en los estudiantes actitudes polifacéticas, sin limitarnos a la produccioén
de un material artistico, el objetivo siempre sera desarrollar el potencial artistico del
estudiante.

Las primeras lecturasy revision al prototipo del cuento se enfocaron en: contenido
y tematica abordada, lenguaje y estilo, ilustraciones, formato y disefio. De forma
adicional se revisaron elementos como la extension del cuento, la narrativa, claridad
de contenidos, secuencia del cuento e incluso las dimensiones de las imagenes.

El cuento tenia previamente un formato e ilustraciones definidas originalmente
propuesto por los estudiantes autores del cuento, sin embargo, consideramos la
pertinencia de las imagenes, la relacion entre la narrativa y las imagenes, claridad
y ubicacién de estas. Algunas imagenes fueron mejoradas para que tuviera mayor
vinculacion con la secuencia del cuento, pero respetando la propuesta original de
los autores.

La literatura infantil, ante todo, debe favorecer el disfrute por la lectura. Aldaz
(2023), en su articulo “la literatura infantil y la formaciéon en valores”, menciona que la
literatura infantil debe favorecer la creatividad, la imaginacién y ayudar a los niflos a
promover la practica de valores basada en el modelo de un personaje narrativo, que
despierte su interés.

Pag 172-179 Garcia Pérez & Cruz Barrios, Sistematizacion de Practicas......



Revista Lengua y Literatura, ISSN: 2707-0107 Vol. 12 / Edicion Especial 2, 2026

En este sentido, el cuento validado “El reino de sonrisitas brillantes” promueve
esta practica de valores que menciona Aldaz, por tratarse del cuido de la higiene
bucal, pero también, del cuido por el bien comun. Este aspecto se vincula con la
actual Estrategia Nacional de Educacion Bendiciones y Victorias (2024-2026),
especificamente en el Eje 1, Educacion para la vida. Expresando en la accion
numero 6. “Promoveremos el habito de lectura, escritura creativa y oratoria como
herramientas para el crecimiento y bienestar personal en todas las modalidades
educativas” Laestrategianacionalesun referente conlineamientosclarosyconcretos
que involucran a todas y todos desde diferentes ambitos educativos para promover
la comprensioén lectora, expresion oral y escrita desde los procesos de aprendizaje a
lo largo de la vida. Mediante programa de fomento a la lectura y escritura creativa,
desde la escuela, centros tecnoldgicos, universidades, bibliotecas, con la integracion
de la familia y comunidad.

En este sentido, la UNAN-Managua cuenta con el espacio tanto fisico como
académico para impulsar estas acciones de fomento de la lectura. La Editorial
Universitaria esta revolucionando en su quehacer hacia una vision mas integradoray
no reproductora de material impreso. Con esta experiencia, la Editorial Universitaria
traza un primer camino hacia la creacion colectiva de este tipo de materiales.

En el segundo ciclo de validacion del cuento, nos encontramos con otro grupo de
expertas: las maestras de aula. De acuerdo con las impresiones de las maestras, el
cuento es pertinente, tanto la tematica, como la secuencia narrativa es propicia para
los ninos de 3 a 6 anos. En estas edades nos encontramos un lenguaje oral expresivo
propicio para generar conversacion de acuerdo con las edades de las nifas y los
ninos. El tema central del cuento “el cuido bucal” este se encuentra vinculado con las
actividades cotidianas que se desarrollan en el centro.

De acuerdo con Herrera (2025) en su articulo “Importancia de los cuentos y la
literatura infantil en educacidn inicial” los cuentos contribuyen al desarrollo integral y
confirma que le contacto temprano con la literatura favorece la comprension lectora,
la expresion verbal, la regulacion emocional y la identidad cultural con aquellas
propuestas literarias con contenidos de la historia y cultura.

En este primer momento de la validacion las maestras del centro educativo “Arlen
Siu” sefalaron dos aspectos claves relacionados con la extension del cuento. De
acuerdo con esta valoracidén el cuento es extenso para ninos menores de 3 anos,
aunque lo consideran factible y de facil adaptacién a las caracteristicas de este grupo
etario, particularmente por los periodos de atencion y concentracion que oscilan
entre 5a 10 minutos.
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Por su parte las maestras de los tres niveles de preescolar consideran que el cuento
redne sus expectativas y cumplié con los criterios establecidos. En relacién con el
criterio de valoracion lenguaje y estilo, el lenguaje utilizado esta claro, comprensible
a su vez contiene vocabulario que se utiliza en nuestro pais como por ejemplo “las
chiverias" que refiere a la comida chatarra. El uso de estos términos identifica al lector
con la historia del cuento porque lo acerca a sus propias vivencias.

ComoseresumeenlaFigural,lasvaloracionesdelas maestras del centro educativo
respecto a la pertinencia del cuento fueron mayoritariamente positivas. Destacan
aspectos como la adecuaciéon del lenguaje, la coherencia narrativa y la vinculaciéon
con temas de la vida cotidiana de los ninos. No obstante, las maestras de las salas
de Infantes y Maternal (1y 2 afos) sefalaron la necesidad de adaptar el formato del
cuento a un material mas resistente y de mayor tamano, tipo rotafolio, para facilitar
SuU Manipulacion por los mas pequenos.

En el segundo momento de validacién nos encontramos con los validadores
finales: las nifas y los ninos. Durante la “jornada de cuentacuentos”, cada maestra
con su grupo de ninos se reunidé en sus salas educativas para aplicar las estrategias
que previamente las maestras habian planificado.

Las estrategias como la narracion y la dramatizacion fomentan la creatividad y la
participacion. Herrera (2025), en su articulo concluye que los cuentos y la literatura
infantil deben constituir un eje estructural en la educacién inicial, al ser medios
eficaces para el desarrollo integral infantil.

Figural
Resumen de las valoraciones de las maestras del centro educativo, respecto a la
pertinencia del cuento

¢Cuales seran las

Maestra de infantes Maestra de |, 1, Il impresiones de los
y maternal nivel de preescolar. nifos y nifas
“Eltemaes lindo, peroel - “El cuento es pertinente,
cuento es muy extensa” todo esta bien y sabermos
“podemos resumir la que les gustara a los
historia" nifnos.
‘Tarmbien podemos usar - “MNos guslaria conocer
algunos recursos” mas cuentos como astos
El material del libro debe que hablen de
ser mas resistentes” situaciones que se
relacionen a la vida
cotideana
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El proceso de validacién con los nifos pretendia capturar las impresiones, gestos,
preguntas e intervenciones que se dieran al momento de interactuar con el cuento
y el narrador. De las observaciones realizadas destacamos los siguientes resultados: a
la jornada de lectura del cuento asistieron 72 nifias y 80 nifos para un total 152. Distri-
buidos en las salas de Infantes, Maternal, | nivel, Il nivel y Il nivel de educacién infantil.

En las diferentes salas, la interaccion se dio particularmente por las caracteristi-
cas de cada grupo de edad. En la sala de infantes y maternal, las nifas y los ninos in-
teractuaron de manera directa senalando sus imagenes favoritas, participando de las
canciones y otras estrategias que posteriormente realizaron las maestras. Durante la
observacion se evidencid que las maestras adaptaron el cuento sintetizando la historia
y adecuando el didlogo de los personajes. Durante ese periodo, los/as nifos permane-
cieron atentos a las imagenes y, ocasionalmente, observamos a algunos mostrar sus
dientes y senalar el cuento, lo que indicé que estos ninos estaban comprendiendo la
lectura debido a su respuesta gestual.

El desarrollo del lenguaje en los infantes se potencia cuando el nino expresa sus
ideas, sentimientos, emociones a través de simbolos verbales y no verbales. Esto ayu-
da a relacionarse con los demas y constituye factores sustanciales que cimentan las
bases para futuros procesos de lectura y escritura. Zumba (2015) manifiesta que la pre-
disposicidon hacia la lectura se da desde la etapa inicial y, con un buen estimulo, puede
perdurar en la vida adulta. Asi, la lectura se convierte en un deleite personal y no es
una obligacién, es decir, que conservara habitos lectores que fortalezcan el lenguaje,
educando la sensibilidad en el individuo.

Figura 2.
Grupo de Maternal. Interaccion de las nifias y ninos con el cuento.

i A

Nota: Interaccion de las nifias y ninos con el

cuento.
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La Figura 2 ilustra el momento de interaccion de las nifas y ninos del nivel Ma-
ternal con el cuento. Durante la jornada, se observé que los infantes sefialaban sus
imagenes favoritas, especialmente la del dragdn, y participaban con gestos y sefa-
lamientos, evidenciando una comprension gestual de la historia. Como relataron las
maestras posteriormente: “todos los ninos querian acercarse al cuento y tocar las pa-
ginas, sefalaron los personajes, pero el que mas gusto fue el dragoéon”.

De acuerdo con Peldaez-Sayago (2020), las docentes que asisten en los niveles de
infantes deben brindar espacios de interaccién con la lectura mediante una planifica-
cidén bien organizada. La falta de estrategias |Udicas por parte del docente repercuta
en los estudiantes con carencia de vocabulario y comprension lectora, ya que las ha-
bilidades lectoras se inician desde edad muy temprana. El estudio de Pelaez-Sayago
(2020) concluye que un buen estimulo de lectura potenciara un enriquecimiento lec-
tor, esto se puede dar a partir del aprestamiento a la lectoescritura. Se debe permitir
al nino la observacion de todo cuanto hay a su alrededor el mayor tiempo posible,
para que el nino despierte el deseo de aprender, manifestandose de acuerdo con las
experiencias que al nifo le favorezcan, mediante experiencias transmitidas ya sea en
el hogar o en la escuela.

Como resultado de las observaciones en las salas educativas de las nifas y ninos
de 3, 4 y 5 anos, encontramos los siguientes resultados: al igual que los dos grupos
anteriores (infantes y maternal) las maestras habian anticipado a los nifios la “jornada
de cuentacuentos”, lo que aumento el interés y la motivacion en los ninos. En las salas
se pudieron notar otros recursos adicionales al cuento, como dibujos de los personajes
elaborados por las maestras. De acuerdo con las maestras, estos recursos eran parte
de las estrategias que cada una definié para dar continuidad a las actividades del dia.

Para despertar el interés por la lectura, las opciones son variadas, desde una re-
vista, cuentos con sonidos, con texturas e ilustraciones variadas. No hay limite en los
personajes: pueden ser animales, hadas, animales fantasticos y otros. Para Pelaez-Sa-
yago (2020), los cuentos mediante pictogramas son herramientas muy Utiles para es-
tas edades donde se desarrolla el lenguaje.

Figura 3
Sala de Il nivel (ninas y nifos de 5y 6 anos)

Nota: Interaccion de las ninas y niAos con
el cuento.
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Enlasalade lll nivel (ninasy ninos de 5y 6 anos), la interaccion fue especialmente
rica en participacion verbal, como se documenta en la Figura 3. Durante la jornada,
los niflos formularon preguntas espontaneas ((Qué es caries?, ¢ Por qué la chiveria
enferma los dientes?) y compartieron anécdotas personales relacionadas con la visita
al dentista o la pérdida de dientes. La figura permite apreciar el nivel de atenciény dis-
frute durante la actividad, asi como el uso de recursos complementarios (dibujos de
personajes) que las maestras prepararon para enriquecer la experiencia.

Se evidenciaron sus capacidades de expresion oral mediante las preguntasy las
inferencias que realizaron por medio de las preguntas que hicieron las maestras.
Las preguntas de los nifos fueron diversas:

(Qué es caries?

¢Por gqué se enferman los dientes?

¢Por qué los dientes se caen?

¢Por qué la chiveria enferma los dientes?

“Mi mama dijo que puedo comer chiverias y después lavarme los dientes”
“El dentista en un buen doctor, que nos puede limpiar las caries”

En todo momento de la jornada se evidenciaron la alegria, las sonrisas, el asom-
bro en la medida en que se desarrollaba la historia y aparecian los personajes. De la
misma manera, como mostraron sus emociones, lograron inferir las emociones en
algunos personajes del cuento.

Asi escuchamos de parte de un nifo de 6 anos: al dragon le duele la muela y por
eso estq triste”.

En el plano emocional, los cuentos ofrecen un entorno seguro y simbolico donde
los niNos pueden reconocer, expresar y comprender sus emociones. Esto se debe a
gue los personajes enfrentan situaciones diversas que permiten al nifo identificar-
se, reflexionar y aprender estrategias de afrontamiento de las emociones. El uso de
cuentos infantiles en la primera infancia es una estrategia altamente recomendable
para promover un desarrollo emocional saludable, por su efectividad, bajo costo y facil
implementacion en contextos educativos y familiares (Farkas, 2021).

Por su parte, Vélez & Tarazona (2022) mencionan que durante la etapa de edu-
cacion inicial los ninos comienzan a construir su identidad emocional, lo que implica
aprender a identificar, expresar y regular sus sentimientos. En este proceso, el cuento
se convierte en una herramienta pedagdgica invaluable, ya que permite que los ninos
vivencien emociones a través de personajes y situaciones narrativas que reflejan expe-
riencias humanas.
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Posterior a la jornada de narracion del cuento, se observé que algunos ninos or-
ganizaron juegos relacionados con el cuento; juegos como “ser el dentista y ser el
dragon que cuidaba el reino”. Otros expresaron la importancia de lavar sus dientes
después del almuerzo y de forma directa expresaron a las maestras: “siempre, siempre
debemos lavar nuestros dientes”. En el saléon de Il nivel también se evidenciaron otras
estrategias, como el dibujo libre después de la hora del cuento. En esta actividad los
niNnos tuvieron la oportunidad de dibujar su personaje favorito y finalmente expusie-
ron en la entrada del salon los dibujos de todas y todos.

Para Ching-Ruiz (2024), la narracion oral estimula la construcciéon de significados,
estimula el pensamiento simbdlico, la memoria y la organizacion discursiva. Cuando
los NiNos narran y escuchan cuentos, acceden a mundos posibles de donde exploran
emociones, relacionesy conflictos, lo que fortalece su capacidad para recrear historias.
La narracion colaborativa no solo promueve el trabajo en equipo y la comprensiéon
lectora, sino que estimula la creatividad al permitir que los niflos propongan nuevos
finales o modifiquen los acontecimientos a partir de sus experiencias.

CONCLUSIONES

La sistematizacion de la experiencia de Practicas Integradoras en la UNAN-MA-
NAGUA confirma la viabilidad y pertinencia de la cocreacidon interdisciplinaria como
enfoque metodolégico para la producciéon y validaciéon de material didactico infantil
con pertinencia cultural y social. Este proceso logré trascender el trabajo colabora-
tivo interdisciplinario, articulando exitosamente saberes de Odontologia, Educacion
Infantil, Diseno Grafico y la Editorial Universitaria para abordar una necesidad social, lo
que valida la aplicacion del modelo por competencias de la universidad en escenarios
complejos.

Se logro el objetivo principal del articulo al sistematizar una ruta metodoldgica
clara y reproducible para la validacion de cuentos infantiles, estructurada en ciclos
de revision técnica-pedagdgica y de validacion con usuarios finales (nifas y ninos).
Dicha ruta no pretende estandarizar, sino servir como un marco de orientacién que
garantiza la calidad, coherencia narrativa y adecuacion linguistica del material para la
primera infancia.

La validacion del cuento “El reino de Sonrisitas Brillantes” demostro el impacto
pedagodgico positivo del material, al fomentar en los nifos y las nifas de 3 a 6 anos
la comprension de temas de salud bucal y |la practica de valores, alineandose con la
Estrategia Nacional de Educacion en todas sus modalidades “Bendiciones y Victorias”
2024-2026. La jornada de narracion evidencié una alta participacion y disfrute emocio-
nal y cognitivo en los validadores primarios (ninos y ninas), guienes mostraron capaci-
dad para la expresion oral, el razonamiento inferencial y la apropiacion de los conteni-
dos, ratificando la tesis de que el cuento es una herramienta esencial para el desarrollo
integral en la educacion inicial.
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