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RESUMEN

Este estudio analiza el papel de las guias metodoldgicas como un

recurso clave para fortalecer la ensenanza del inglés en la primaria

regular y en la secundaria de jovenes y adultos en Nicaragua,

partiendo de un enfoque mixto que permitié sistematizar

experiencias reales de docentes y estudiantes, asi como valorar

las guias elaboradas por alumnos de quinto afno de la carrera de

Ciencias de la Educacién con mencidén en Inglés como parte de

su investigacion de grado. A lo largo del analisis, se hizo evidente

gue las guias no son simples materiales técnicos elaborados para

cumplir con un requisito académico; mas bien funcionan como

herramientas que orientan, estructuran y motivan el aprendizaje

al ofrecer un camino claro y coherente, capaz de despertar la

autonomia del estudiantado. Adema3as, cuando se disefian con

flexibilidad y con un verdadero ejercicio de contextualizacidn,

logran responder con mayor precisiéon a las necesidades reales

del aula y reducen la improvisacion docente que suele afectar Palabras Claves:
la calidad del proceso formativo. Sin embargo, los hallazgos Guias metodoldgicas,
también revelan limitaciones importantes, entre ellas la escasez ensefanza del inglés,
de recursos, la falta de acompafnamiento técnico y la necesidad inclusidén educativa,
de fortalecer la formacién especializada para su uso efectivo. Estas  formacidn docente,
brechas explican por qué, pese a su potencial, las guias nosiempre  curriculo.

alcanzan el impacto esperado. Por ello, se plantea la necesidad

de institucionalizar su uso como una estrategia pedagdgica

acompanada de capacitacidon continua y seguimiento.
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ABSTRACT

This study analyzes the role of methodological guides as a key resource for
strengthening English language teaching in regular primary schools and adult
secondary schools in Nicaragua. It employs a mixed-methods approach, allowing for
the systematization of real-world experiences from teachers and students, as well as
an evaluation of guides developed by fifth-year students in the English Education
program as part of their undergraduate research. Throughout the analysis, it
became clear that the guides are not simply technical materials created to fulfill
an academic requirement; rather, they function as tools that guide, structure, and
motivate learning by offering a clear and coherent path capable of fostering student
autonomy. Furthermore, when designed flexibly and with genuine contextualization,
they respond more accurately to the real needs of the classroom and reduce
teacher improvisation, which often negatively impacts the quality of the learning
process. However, the findings also reveal significant limitations, including a scarcity
of resources, a lack of technical support, and the need to strengthen specialized
training for their effective use. These gaps explain why, despite their potential, the
guidelines do not always achieve the expected impact. Therefore, there is a need
to institutionalize their use as a pedagogical strategy, accompanied by ongoing
training and follow-up.

Keywords: Methodological guides, English teaching, educational inclusion, tea-

cher training, curriculum.

INTRODUCCION

En la actualidad el enfoque de la ensefhanza se centra en el estudiante de ma-
nera que este aprenda de una manera integral y desarrolle sus habilidades. La guia
metodologica se utiliza en educacion como una instruccion de procedimientos que
el estudiante va a realizar en el desarrollo de la clase. En el aula de clase la guia sirve
como apoyo para el docente. Esto es Util para el desarrollo y mejora del pensamiento
critico mediante la resolucion de ejercicios planteados siendo una herramienta que
facilita el proceso de aprendizaje y puede ser utilizado de acuerdo con las habilida-
des que se desean desarrollar en el idioma inglés.

El propdsito de este articulo es analizar la utilidad de las guias metodoldgicas
como instrumento sistematico en el aprendizaje del idioma inglés y la manera en
que estas contribuyen al desarrollo del proceso formativo y a la planificacion de cla-
ses con los estudiantes. Asimismo, se pretende proponer lineamientos para su apli-
cacion efectiva en ambas modalidades educativas.
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Pino Torrens y Urias Arbolaez (2020), expresan que al pensar sobre las guias
didacticas constituye un tema de discusion renovado en los momentos actuales, con
el proposito de contribuir a este debate se reflexiona en estas paginas. Se entiende
la guia didactica como recurso didactico que integra en si mismo otros recursos y
componentes del proceso ensefanza-aprendizaje como los objetivos, los contenidos,
estrategias metodoldgicas, los recursos de apoyo a las estrategias, las formas de
organizar el proceso y las estrategias de evaluacion, las cuales se personalizan por
el trabajo de planificacion del docente y las posibilidades, carencias y necesidades
satisfechas por los estudiantes.

Aguilar (2004) plantea que la Guia didactica es un material educativo que
es considerado como una herramienta que sirve de motivacidon y apoyo; a su vez
promueve el aprendizaje autdbnomo ya que puede ser utilizado como material de
estudio. El autor sefala que entre las funciones de la guia didactica se encuentran
las siguientes:

Sirve de motivacion, ya que promueve el interés por la clase

Facilita la comprension y es activadora del aprendizaje

Funcion de orientacion y dialogo ya que promueve la interaccion, y la comunica-
cion entre el docente y los companeros.

Funcion evaluadora, mediante los conocimientos previos, resolucion de ejerci-
cios, realimentacion (p.189) .

Por lo cual Pino Torrens y Urias Arbolaez, (2020) entiende la guia didactica
como recurso didactico que integra en si mismo otros recursos y componentes
del proceso ensenanza-aprendizaje como los objetivos, los contenidos, estrategias
metodoldgicas, los recursos de apoyo a las estrategias, las formas de organizar el
proceso y las estrategias de evaluacion, las cuales se personalizan por el trabajo de
planificacion del docente y las posibilidades, carencias y necesidades satisfechas por
los estudiantes.

Por su amplitud, las guias pueden organizar una tarea docente, una clase con
varias actividades, una unidad, un curso o incluso disciplinas integradoras; por tanto,
pueden concebirse como un sistema didactico estructurado. Su configuraciéon
funcional esdiversay depende de factores contextuales, talescomo las caracteristicas
y el nivel de desarrollo de los estudiantes, asi como la preparacidén del docente en
el area de conocimiento y en didactica. Asimismo, pueden elaborarse para diversas
modalidades de aprendizaje y distintas formas de organizacién del proceso
ensefNanza-aprendizaje, favoreciendo la autonomia estudiantil (Pino Torrens & Urias
Arbolaez, 2020) .
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En los distintos niveles del sistema educativo nacional, tanto en la modalidad
de primaria regular como en la secundaria de jovenes y adultos, se evidencia una
problematica transversal en la ensefanza del inglés: la falta de metodologias
contextualizadas, recursos didacticos adecuados y estrategias pedagdgicas
motivadoras. Esta situacion se traduce en clases poco estructuradas, bajos niveles
de participacion estudiantil y una ensefanza que no responde a las realidades ni
intereses de los estudiantes.

Por un lado, en la modalidad de joévenes y adultos, el reto se intensifica debido
a las particularidades del estudiantado, que combina responsabilidades laborales y
familiares con su formacién académica (Arteaga Estévez & Figueroa, 2004). Por otro,
en la educacion primaria, la ausencia de enfoques ludicos y comunicativos limita
el desarrollo efectivo de las competencias linguisticas desde edades tempranas.
En ambos contextos, se evidencia la necesidad de implementar herramientas
pedagodgicas que orienten y dinamicen el proceso de ensefanza-aprendizaje del
inglés de manera coherente, accesible y significativa para los estudiantes.

Esta necesidad de fortalecer la ensenanza del inglés se vincula directamente con
los lineamientos establecidos en la Estrategia Nacional de Educacion 2024-2026
Bendiciones y Victorias, la cual enfatiza la transformacion evolutiva del sistema
educativo y la consolidacion de aprendizajes de calidad «con el protagonismo
de las personas, familias y comunidades » (Comision Nacional de Educacion,
2024). Asimismo, el Plan Nacional de Lucha contra la Pobreza y para el Desarrollo
Humano 2022-2026 reconoce el desarrollo de talentos humanos y la ampliacion
de oportunidades educativas como pilares para la movilidad social, seflalando que
la educacion inclusiva y de calidad constituye uno de los ejes estratégicos para la
reduccion de la pobreza (Gobierno de Reconciliacion y Unidad Nacional [GRUN],
2021).

Las guias metodoldgicas ofrecen una serie de beneficios que van mucho mas
alld de simplemente ordenar contenidos; ayudan a crear una ensefanza Mas
estructurada, coherente y conectada con la realidad del aula, y eso, la verdad, se
siente en la calidad del aprendizaje del inglés. Ademas, fomentan la autonomia del
estudiante, porque incluyen esquemas, ejemplosy actividades que invitan a explorar,
a intentar, a equivocarse y volver a intentar. Y es que cuando un estudiante tiene a
mano un material claro y amigable, suele participar mas, preguntar mas y hasta
disfrutar un poco mas el proceso. Su uso también reduce la improvisacion docente,
algo que a veces se vuelve inevitable en contextos con pocos recursos, y garantiza
una continuidad pedagdgica que da estabilidad tanto al docente como al grupo.
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Esto permite practicas mas inclusivas, sensibles a la diversidad y a los distintos
ritmos de aprendizaje. En conjunto, las guias terminan convirtiéndose en un apoyo
esencial para construir experiencias formativas mas efectivasy equitativas, adaptadas
a los diferentes contextos educativos en los que se ensefa el inglés (Lopez Lopez et
al., 2025).

Desde una perspectiva social, las guias metodoldgicas tienen gran relevancia
al promover una educacion mas inclusiva y justicia educativa al responder a las
variadas realidades socioculturales y necesidades especificas de los estudiantes.
Su uso ayuda a garantizar que ningun alumno quede fuera del proceso formativo,
facilitando la atencion a distintos niveles de competencia y necesidades educativas
especiales. Metodoldgicamente, la investigacion que sustenta su Uso se basd en un
enfoque cualitativo, mediante cuestionarios y analisis de experiencias en escenarios
reales, con un énfasis en la formacion continua de docentesy la evaluaciéon periddica
de las guias para asegurar su relevancia y efectividad en la ensefanza del inglés
(Legra Martinez et al., 2013).

Los docentes enfrentan retos para la adquisicion del conocimiento de los
estudiantes, debido a diversos factores, por lo que una alternativa para la mejora del
aprendizaje es la implementacion de guias que sirven como apoyo en el desarrollo
de las clases. Por lo cual, el uso de estas guias de manera sistematica representa
una oportunidad valiosa para reducir la improvisaciéon, garantizar continuidad
pedagogicay, sobre todo, mejorar los aprendizajes. Sin embargo, su verdadero efecto
depende, en gran medida, de cdmo son comprendidas, apropiadas y adaptadas por
los docentes.

En este contexto, las guias metodoldgicas se posicionan como una herramienta
estratégica para fortalecer la coherencia pedagdgica y asegurar la conexién entre
el curriculo y la practica docente. Su finalidad no radica Uunicamente en orientar
actividades, sino en estructurar secuencias didacticas que faciliten la comprension,
la motivacion y la participacion estudiantil desde un enfoque contextualizado.

Rojas Reyes et al. (2012) en su articulo sobre la guia metodoldgica basada en las
TIC, para la ensefanza del inglés como lengua extranjera, desarrollada en la Escuela
Normal Superior de Bucaramanga explica que el uso de la guia metodoldgica dio
como resultados estudiantes interesados por la adquisicion de conocimiento del
idioma, por lo que la implementacion de esta guia permitié que hubiera resultados
positivos en el estudio; entre estos, fomentar la participacion activa del alumno en su
proceso de aprendizaje. También los docentes estuvieron motivados en implementar
nuevas herramientas al aula.
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Legra Martinez et al. (2013) En su articulo guia metodoldgica de técnicas
participativas en clases practicas de idioma inglés del curso regular diurno
desarrollado en Guantdnamo Cuba en la implementacion de técnicas durante la
investigacion; se verificé la motivacion de los estudiantes, asi como un aumento en
la autoestima de los estudiantes.

Orozco Alvarado y Diaz Pérez (2018) en su articulo sobre las guias de aprendizaje
en un instituto de Educacion secundaria, destaca el valor didactico de las guias de
estudio ya que se consideran un buen elemento pedagdgico que contribuye a los
procesos de aprendizaje. El autor considera que «una guia de estudio es un conjunto
de actividades de aprendizajes que conlleven al estudiante a aplicar lo aprendido
en clases y a transferir esos conocimientos a nuevos ambientes de aprendizajes con
mayor autonomia e independencia» (p. 70)

Guia metodolégica

La guia didactica es considerada como una herramienta para el aprendizaje que
puede brindarse de manera digital o impresa, que proporciona la informacién que
necesita el estudiante. Por lo que las guias son recursos Utiles que funcionan como
orientacion metodologica de las tareas y al estar ligado a la didactica se genera un
desarrollo cognitivo. A su vez estas guias constituyen un apoyo al docente, guiando
al discente en su proceso de adquisicion de conocimiento. Otro punto para tomar en
cuenta es que la utilizacion de las guias promueve la autonomia mediante diversos
recursos como esgquemas, ejemplos, ejercicios practicos que permiten el desarrollo
del pensamiento critico (Garcia Hernandez & de la Cruz Blanco, 2014).

Por otra parte, para planificar, ajustar y/o reajustar la dosificacién del curso,
clase o tarea se requiere un docente preparado, capaz de lograr una guia flexible y
adaptada a contexto, por ejemplo, debe conocer qué otras materias se trabaja en el
mismo ciclo, acordar la dosificaciéon de evaluaciones con otros docentes para evitar
la acumulacion de examenes en el mismo lapso integrando evaluaciones, lograr
mejor planificacion del estudio, optimizando tiempo y recursos y alcanzar calidad
en los resultados (Pino Torrens & Urias Arbolaez, 2020).

Las guias metodoldgicas representan mucho mas que un simple recurso técnico;
son una herramienta fundamental para articular de manera coherente los distintos
elementos del proceso educativo. Coincido plenamente con la vision de que una guia
eficaz debe construirse a partir del conocimiento del contexto, de las caracteristicas
del estudiantado y del didlogo constante entre docentes y participantes.
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Caracteristicas clave de una guia metodolégica

Desde esta perspectiva, es necesario profundizar en las caracteristicas clave que
definen una guia metodoldégica de calidad y su rol dentro de una practica pedagodgica
transformadora. En la figura 1, elaborada por el grupo investigador de este articulo,
se puede observar algunas caracteristicas claves necesarias para la creacion de
guiasetodoldgicas a proponer:

figura 1

Pautas para la creacion de guias metodologicas
Centradas en el estudiante Fomentan el
aprendizaje activo, el tranbajo colaborativo y el
desarrollo de habilidades comunicativas reales;

comprension auditiva, lectora, expresion oral y
escrita

Alineadas al curriculoy MCER Deben
corresponder a los objetivos de aprendizaje del
curriculo nacional y considerar los niveles de
Marco Comun Europeo de Referencia para las
Lenguas ( Al, A2, Bl...).

Flexibilidad y adaptables permiten ser
ajustadas por el docente segun el

I ( e l" Con enfoque comunicativo Promueven el uso del . ’
. inglés como medio de interaccién, no solo como .
7,

222

objeto de estudio. Estan orientadas a la
comunicacién significativa.

Integran estrategias didacticas variadas Incluyen
metodologias activas: aprendizaje basada en
tareas. juegos de rol, proyectos, dramatizaciones,
canciones, uso de TIC, entre otros

diagnodtico, los interéses y las capacidades
del grupo

Facilitan el aprendizaje auténomo
Proponen tareas y ejercicios que el
estudiante puede realizar dentro y fuera
del aula, fortaleciendo su capacidad de

aprender por si mismo

Nota:
metodologicas para el aprendizaje del idioma inglés. Elaborado por los autores

Esta figura hace referencia a las pautas para la creaciéon de guias

Ademas, una buena planificacion docente, coordinada con otros actores
educativos, favorece el uso eficiente del tiempoy mejorala calidad de losaprendizajes.
Esta flexibilidad no solo permite personalizar la ensenanza, sino también promover
una mayor autonomia, reflexion y participacion de los estudiantes.

MATERIAL Y METODOS

El presente estudio se enmarca en el paradigma interpretativo, dado que permite
comprender las percepciones y experiencias de docentes y estudiantes en torno
al uso de las guias metodolégicas (Maldonado Pinto, 2018). Al plantear reflexiones
orientadas ala mejora de las practicas pedagodgicasy la necesidad de institucionalizar
el uso de estas guias como estrategia de transformacidn educativa.

Tipo de estudio

El estudio se desarrolld bajo un enfoque mixto, al integrar técnicas cualitativas y
cuantitativas para el analisis del fendmeno investigado. Esta combinacion permitid
abordar la realidad educativa desde una perspectiva amplia, considerando tanto la
interpretacion de las experiencias de los participantes como el analisis sistematico de
datos obtenidos en el proceso. Asimismo, el trabajo de campo y el acompanamiento
docente facilitaron la identificacion de fortalezas, limitaciones y posibilidades de
mejora en la implementacion de las guias metodoldgicas en contextos educativos
reales.

N

[\
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Estas propuestas no se quedan en la teoria: buscan mejorar la dinamica educativa
y ofrecer recursos practicos que puedan usarse en situaciones reales, favoreciendo un
aprendizaje mas fluido, mas eficiente y mas ajustado a las necesidades concretas de
estudiantesy docentes. La experiencia acumulada por quienes participaron, sumada
al acompanamiento docente y al trabajo en campo, brinda una mirada valiosa sobre
los aciertos, las limitacionesy las posibilidades de crecimiento que tiene este recurso
didactico cuando se implementa en escenarios educativos auténticos.

Unidades de analisis y participantes

El estudio tomo como unidad de analisis las guias metodoldgicas elaboradas por
estudiantes de quinto aflo de la carrera de Ciencias de la Educacion con mencién en
Inglés de la UNAN-Managua/CUR Esteli. Estas guias fueron disefiadas como parte
del proceso de modalidad de graduacion durante el segundo semestre de 2024.

En total se revisaron 14 proyectos de tesis. De ellos, 9 incluyeron la elaboraciéon
e implementacién de guias metodolégicas como estrategia didactica. Estas
experiencias constituyeron la base del analisis.

Las guias fueron aplicadas en dos contextos educativos. Cuatro se implementaron
en primaria regulary cinco en educacion de jovenes y adultos. Cada grupo desarrolld
la guia en funcion del nivel y las necesidades del contexto donde realizé su practica
investigativa.

Los participantesdirectosdel estudiofueronlosegresadosresponsablesdeldiseno
e implementacion de las guias. Ellos brindaron informacion mediante cuestionarios
sobre el proceso de elaboracién, aplicacion y valoracion de la efectividad pedagdgica.

De manera complementaria, se analizaron los informes de investigacion
elaborados por cada grupo. Esto permitié identificar resultados relacionados con
motivacion, participacion y desarrollo de competencias linguisticas en los escenarios
donde se aplicaron las guias.

Criterios de seleccién

La seleccion de las unidades de analisis se realizd en la Universidad Nacional
Autdénoma de Nicaragua, UNAN-Managua/CUR Esteli, durante el segundo semestre
de 2024, en el marco del proceso de modalidad de graduacién de la carrera de
Ciencias de la Educacion con mencioén en Inglés.

Se consideraron los grupos que defendieron su tesis en el periodo establecido y
gue incorporaron la elaboracién de guias metodoldégicas como parte de su propuesta
investigativa. Este criterio garantizd la pertinencia académica de las experiencias
analizadas.
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Asimismo, se incluyeron unicamente los proyectos que contaban con guias
metodolégicas completasy con evidencia documentada de su aplicacion en centros
educativos publicos de primaria regular y de educaciéon de jovenes y adultos, donde
los estudiantes realizaron su practica investigativa.

Se excluyeron aquellos grupos que no desarrollaron guias metodoldgicas, los que
presentaron procesos investigativos inconclusos y los que no contaban con registros
verificables de implementacion en el aula.

Esta delimitacion permitid trabajar con informacién homogénea, pertinente y
verificable. De esta manera, se asegurd coherencia entre los objetivos del estudio y
las experiencias analizadas.

Escenario de la investigacion

La investigacion se desarrollé en la UNAN-Managua/CUR Esteli, en el marco del
proceso de modalidad de graduacion. Las aplicaciones de las guias se realizaron
en centros educativos publicos donde los estudiantes llevaron a cabo su trabajo de
campo.

Estos centros correspondian a primaria regulary a educacion de jovenesy adultos.
El analisis se centrd en las experiencias reportadas por los futuros docentes durante
Su practica.

Instrumentos para la recoleccién de la informacién

El estudio se desarrollé bajo un enfoque mixto con predominio cualitativo. Se
utilizaron técnicas de analisis documental y encuesta (Hernandez Sampieri et al,,
2014). Estas permitieron examinar tanto las guias elaboradas como las percepciones
de los participantes sobre su implementacion.

Como instrumento principal se aplicd un cuestionario dirigido a los egresados
responsables del disefo y aplicacion de las guias metodoldgicas. El instrumento
estuvo compuesto por diez items organizados en cuatro dimensiones: disponibilidad
de guias, participacion docente en su elaboracion, nivel de implementacion en el
aulay percepcion de efectividad.

Las preguntas combinaron escalas tipo Likert y respuestas abiertas. Esto permitio
obtener datos cuantitativos descriptivos y, al mismo tiempo, recoger valoraciones
cualitativas sobre la utilidad pedagodgica de las guias. El cuestionario fue sometido a
juicio de expertos para asegurar validez de contenido y claridad en los items.

Ademas, se realizoé analisis documental de las guias metodologicas y de los
informes de investigacion elaborados por los estudiantes. Este procedimiento
permitié contrastar la planificacion propuesta con los resultados reportados en su
aplicacion.
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Para el analisis comparativo entre primaria regular y educacion de jovenes y
adultos, se consideraron elementos comunes tales como motivaciéon estudiantil, nivel
de participacion, adaptacion al contexto, desarrollo de competencias linguisticas
y percepcion de efectividad del recurso. Estos criterios permitieron identificar
similitudes y diferencias en ambos escenarios educativos.

Etapas del estudio

Para el procesamiento de la informacion recopilada, se elabordé una matriz de
analisis en la que se codificaron las respuestas segun categorias previamente
definidas. Las preguntas cerradas se analizaron mediante estadistica descriptiva
(frecuencias y porcentajes), mientras que las respuestas abiertas fueron examinadas
mediante analisis de contenido, identificando patrones, coincidencias y divergencias.
La triangulacion entre datos numeéricos, opiniones de estudiantes y documentos
producidos en las guias permitio fortalecer la validez interna del estudio.

Durante el desarrollo de la investigacion, este se logra organizar en las siguientes
etapas, las cuales fueron progresivas en su elaboracién y con un desarrollo integral.

Diseno y elaboracion de guias metodoldgicas: En esta primera etapa los es-
tudiantes de quinto aho de ciencias de la educacion con menciéon en inglés;
elaboraron guias metodoldgicas como parte de su proyecto de tesis.

Aplicacion de cuestionarios a los grupos seleccionados para recoger percep-
ciones de efectividad: En esta segunda fase se aplicaron cuestionarios a estu-
diantes egresados de la carrera, que participaron en la elaboracion de las guias
donde se recoge percepciones sobre su efectividad, utilidad y pertinencia

Implementacion en aula de clase (primaria regular y educacion de jovenes y
adultos): Esta se pusieron en practica durante los escenarios de investigacion
por parte de los egresados. Se analizaron la motivacion, participacion, la com-
prension de contenidos y desarrollo de las competencias linguisticas.

Sistematizacion de experiencias y analisis de resultados: En esta etapa se inte-
gra la informacion recogida de las aplicaciones de los cuestionarios, se com-
paran experiencias, se identifican patrones, dificultades y aciertos en el uso de
las guias.

.Discusion y conclusiones sobre la pertinencia, limitaciones y recomendacio-
nes para el uso de las guias metodoldgicas: Para finalizar esta etapa, se anali-
zan los hallazgos contrastados con la teoria y con estudios previos, se discutio
la efectividad de las guias como recurso metodoldgico. Se analizaron las forta-
lezas y las limitaciones.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados obtenidos evidencian una valoracion positiva del uso de las guias
metodoldgicas como recurso didactico en la ensenanza del inglés. La mayoria de los
participantesreconoce que estas herramientas favorecen la organizacién del proceso
de ensenanza, fortalecen la motivacion y contribuyen a una mayor participacion
estudiantil. No obstante, también se identificaron limitaciones relacionadas
con la capacitacion docente y el acompanamiento institucional para su disefo e
implementacion sistematica.

Estos hallazgos guardan coherencia con lo planteado por Orozco Alvarado y Diaz
Pérez (2018), quienes destacan que las guias constituyen un recurso pedagogico
valioso para fomentar la autonomia en estudiantes de secundaria. De igual manera,
Aguilar (2004) define la guia didactica como un material que motiva, facilita la
comprension y promueve el aprendizaje autdbnomo. Ambos autores coinciden en
gue las guias no solo organizan la ensefanza, sino que fortalecen la independencia
del estudiante y refuerzan su motivacion hacia el aprendizaje.

En relacion con la motivaciéon y la participacion estudiantil, los resultados del
presente estudio muestran que la implementacion de guias estructuradas favorece
una actitud mas activa frente al aprendizaje del inglés. Este resultado se vincula
con lo expuesto por Rojas Reyes et al. (2012), quienes evidenciaron que las guias
metodoldgicas basadas en TIC incrementaron el interés de los estudiantes por el
idioma. Asimismo, Pino Torrens y Urias Arbolaez (2020) sostienen que las guias, al
integrar objetivos, estrategias y evaluacion, activan la motivacion y el interés. En
conjunto, estas investigaciones respaldan la idea de que el uso sistematico de guias
eleva la participacién y mejora la disposicion para aprender.

En cuanto ala atencion aladiversidady la inclusion educativa, el analisis permitio
identificar que las guias facilitan la adaptacion de contenidos a distintos niveles
de competencia. Este resultado coincide con lo senalado por Legra Martinez et al.
(2013), quienes evidenciaron en Cuba que el uso de técnicas participativas mediante
guias incrementd la autoestima y la participacion estudiantil. De igual forma,
Garcia Hernandez y de la Cruz Blanco (2014) sostienen que las guias didacticas
son esenciales para promover un aprendizaje autdbnomo y adaptable a diferentes
contextos. En este sentido, se confirma que las guias contribuyen a la equidad y a la
inclusion educativa al responder a diversas necesidades formativas.
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Un elemento adicional que emergidé del analisis es la relacion entre las guias
metodoldgicas y los procesos de evaluacion continua. Las guias no solo estructuran
el aprendizaje, sino que permiten integrar evaluaciones diagndsticas, formativas y
sumativas dentro de la misma secuencia pedagogica. Esta caracteristica favorece
la retroalimentacion permanente, la identificacion temprana de dificultades y
el seguimiento sistematico del avance del estudiantado, lo cual se articula con
principios de evaluaciéon para el aprendizaje promovidos en la literatura educativa
contemporanea.

Finalmente, en relacién con la institucionalizacién de las guias metodoldgicas, los
resultadosmuestran que,aunquelosdocentesadaptanestosrecursosasuscontextos,
persiste la necesidad de fortalecer la formacion y el acompafamiento institucional.
Desde el paradigma interpretativo que orienta este estudio, la comprension de las
experiencias de los participantes permitié identificar no solo avances, sino también
tensiones y desafios en la implementacion de las guias. En esta linea, Hernandez
Sampieri et al. (2014) senalan que los enfoques interpretativos y sociocriticos no
se limitan a describir la realidad educativa, sino que buscan comprenderla para
transformarla. Por tanto, la institucionalizacion del uso de las guias requiere respaldo
sistematico, capacitacion docente continua y mecanismos de seguimiento que
aseguren su pertinencia y sostenibilidad en los distintos contextos educativos.

Estructura sugerida de una guia metodoldgica

Enlatablalse muestra un modelo de guia metodoldgica, la cual fue elaborada por
el equipo investigador de este articulo, contextualizado a la realidad de la educacion
en Nicaragua que comprende datos generales, objetivo de la guia, metodologia,
actividad grupal, actividad individual, trabajo independiente e instrumento de
evaluacion.
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Figura 2

Guia metodologica sugerida

GUIA METODOLOGICA ___

Las orientaciones y recursos que encontrard en esta guia
metodoldgicatienen como propdsito ser un apoyo para el desarrollo
de sus clases, asi como enriquecer los conocimientos sobre los

contenidos a estudiar, por lo que esta disefada de manera que
tenga correspondencia con el contenido del libro de texto del

estudiante

Propdsito y objetivos de la guia
Alcance

Nombre de la unidad

Tema

Tiempo

Indicador de logro

Criterio de evaluacién

Habilidades para desarrollar.

METODOLOGIA

Orientaciones al estudi

PRACTICO LO APRENDIDO
Vocabulary
Grammar

Language Focus

SABIAS QUE...

MATERIAL EDUCATIVO

Estudiante

Docente

ACTIVIDAD INICIAL

1. Warm —up
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ACTIVIDAD INDIVIDUAL
1. Listening
2. Reading
3. Speaking Interaction

4. Speaking Production

5. Writing

ACTIVIDAD EN GRUPO

TRABAJO INDEPENDIENTE

DIARIO REFLEXIVO

INSTRUMENTO DE EVALUACION

ACTIVIDADES ONLINE

BIBLIOGRAFIA

Nota. Esta figura hace referencia a una guia metodolégica a emplear ensefanza
del idioma.

La aplicacion del cuestionario se realizé a los egresados de la carrera de Ciencias
de la Educacién con mencién en Inglés de la UNAN-Managua/CUR Esteli, quienes
desarrollaron sus proyectos de graduacién durante el segundo semestre de 2024.
Estos participantes implementaron las guias metodoldgicas en centros educativos
publicos ubicados en el municipio de Esteliy zonas aledanas, en las modalidades de
primaria regular y educacion de jovenes y adultos.

De las nueve experiencias analizadas, cuatro correspondieron a primaria regular
y cinco a educacion de jovenes y adultos. Las guias fueron aplicadas en niveles
comprendidos desde segundo grado hasta undécimo grado, incluyendo el tercer
ciclo de secundaria. La informaciéon recogida provino directamente de los egresados
responsables del disefio e implementacién del recurso, quienes actuaron como
informantes clave del estudio.
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Figura 3
Modalidad de aplicacion de guias diddcticas

Modalidad de aplicacion de las
guias didacticas para el
aprendizaje del inglés

4

=Primaria Regular

s mEducacion jovenes y adultos

0 1 2 3 4 5 6

Conforme los resultados obtenidos en base al cuestionario como se observa en la
figura 4 el 33 % de los encuestados considera que, si existen disponibilidad de guias
especificas para inglés, mientras que un 56 % no esta seguro.

Figura 4
Disponibilidad de guias especificas para inglés

BsSi
I No

I No esta seguro

Con respecto a la participacion de docentes en su desarrollo como se muestra en
lafigura5el 56 % de los encuestados considera que existe una participacion mientras
que el 44 % restante considera que la participacion docente es poca o nula.

Figura 5
Participacion docente en su desarrollo

[ Participacion activa

I No participan

Consultados ocasionalmente
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En relacion con la implementacion de las guias metodolégicas en el aula de clase
segun los encuestados 6 adaptan las guias a su contexto, mientras que 2 rara vez la
utilizan y 1 la sigue al pie de la letra.

Figura 6
Implementacion en el aula de clase

La siguen al pie de la letra 1

Rara vez la utilizan 2
Japtan guias a su contexto —6
0 1 2 3 4 5 6

Con respecto a la percepciéon de efectividad de las guias 5 de los encuestados
consideranquesonmuyefectivas,3delosencuestadoslaconsideran moderadamente
efectivas y 1 encuestado no observan las mejoras significativas.

Figura 7
Percepcion de efectividad

No se observan
efectivas mejoras significativas

muy efectivas Moderadamente

Los resultados muestran una tendencia positiva hacia la implementacion de las
guias metodoldgicas, aunque persisten desafios relacionados con la capacitacion,
recursos y alineacion curricular. Se recomienda fortalecer los procesos de formacion
continua, asi como establecer mecanismos de seguimiento institucional para
asegurar la sostenibilidad del uso de estas herramientas pedagdgicas.

Estos hallazgos coinciden con lo sehalado por Aguilar (2004), quien afirma que
las guias didacticas fomentan la autonomia y motivacién estudiantil. Asimismo,
se alinean con Rojas Reyes et al. (2012), cuya investigacion demuestra que la
incorporacion de guias metodoldgicas incrementa el interés y la participacion en el
aprendizaje del idioma inglés. De igual forma, se evidencia un paralelismo con Legra
Martinez et al. (2013), quienes reportan mejoras en autoestima y desempefno cuando
los estudiantes utilizan guias estructuradas. Esto confirma que los
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obtenidos en el presente estudio estan respaldados por investigaciones regionales
y latinoamericanas.

Aprendizaje a lo largo de la vida

Las guias metodoldgicas fortalecen el aprendizaje de inglés al integrar la moti-
vacion, autonomia, inclusion e innovacion pedagogica. La motivacion es un elemento
esencial para el desarrollo del aprendizaje del estudiante como lo refleja Rojas Reyes
et al,, (2012) al referirse que mediante la implementacion de guias metodoldgicas en
el aula de clase se incrementod la participacion y los estudiantes se sintieron motiva-
dos mostrando mas interés por el idioma. A su vez las guias promueven el aprendi-
zaje autonomo y significativo ya que al resolver ejercicios ya sea dentro o fuera del
aula de clase estan aplicando los conocimientos adquiridos en el proceso de estudio,
desarrollando el pensamiento critico y al trabajar de manera autbnoma permite que
ellos puedan solventar problemas a futuro mediante el propio conocimiento. El pun-
to de la inclusion esta referido a que las guias facilitan la atencion a distintos niveles
de competencia, apoyando la equidad y la inclusion educativa. La innovacion en las
guias parte desde que el estudiante sea un agente autdbnomo que apligue lo que ha
aprendido a lo largo de la vida y el docente funciona como un facilitador promoviendo
la autonomia del discente.

Un aporte clave del estudio es que las guias metodoldgicas fortalecen el aprendi-
zaje a lo largo de la vida, al promover autonomia, organizacion y continuidad mas alla
del aula. En el caso de jovenes y adultos, estas herramientas permiten compatibilizar
responsabilidades laborales y familiares con su proceso formativo, generando opor-
tunidades reales para sostener trayectorias educativas flexibles. De esta manera, las
guias contribuyen a una formacién permanente y pertinente para los retos actuales
de un mundo globalizado.

CONCLUSIONES

En el contexto revolucion educativa que vive nuestro sistema educativo en Nica-
ragua, se demandan practicas mas equitativas, contextualizadas y eficaces, las guias
metodoldgicas se fundamentan como un recurso esencial para organizar y dinamizar
el proceso de ensefanza del inglés, ya que permiten una planificacion clara, reducen
la improvisacion y asegura la coherencia con objetivos curriculares. Estas en el plano
técnico entre el curriculo y las realidades concretas del aula, se ofrecen como un ma-
terial educativo para promover y fortalecer el aprendizaje auténomo. Las mismas no
solo ofrecen esa ruta clara que vigoricen la coherencia pedagdgica sino también la
mejora del aprendizaje en la formacion académica, y que de manera directa sean un
aporte que evolucione la practica docente y promueva la retroalimentacion continua.
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Promover la practica pedagdgica coherente con implementacion estandariza-
das sin perder la flexibilidad de las competencias linguisticas, asi la mejora del idioma
como segunda lengua conjunto a la insercion académica y laboral de los estudian-
tes en el mundo globalizado. Al incorporar diferentes niveles de competencia, estas
guias permiten que respondan a la diversidad del estudiantado. Desde enfoques dife-
renciados hasta las estrategias con necesidades educativas especificas, la calidad en
términos de contenido, acceso a la informaciéon y la permanencia del estudiantado,
representa un paso fundamental para consolidar practicas educativas.

Sin embargo, para que estas guias tengan un efecto positivo, es necesario avan-
zar hacia su institucionalizacidn. Esto implica incorporarles formalmente en el plan de
estudioy lineamientos pedagdgicos, de manera que el docente encuentre en ellas no
solo un apoyo técnico, sino también un referente compartido que fortalezca su labory
de sentido a una propuesta educativa comun. Una necesidad latente es la formacién
y retroalimentacion continua de los docentes, para que las guias no se conviertan en
documentos estaticos, sino en recursos dinamicos que evolucionen con la realidades
del aula.

En conclusiéon, institucionalizar un modelo de guias metodoldgicas representa
un paso relevante para la mejora de la calidad educativa al establecer mecanismos
de monitoreo y evaluacion que permitan evolucionar, ajustar, replantear las guias a
partir de los resultados esperados. Solo asi se garantizara que estas herramientas si-
gan siendo relevantes y Utiles, adaptandose a los cambios educativos y respondiendo
eficazmente a los retos planteados en la ensefanza del inglés en Nicaragua.
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