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RESUMEN

La investigacion tuvo como propdsito fortalecer las habilida-
des de comprensidon lectora y expresion oral en estudiantes
de primer afo de la carrera de Licenciatura en Danza de la
UNAN-Managua. El desarrollo de estas competencias resulta
esencial para el pensamiento critico, la capacidad de analisis y
la interpretacién contextual de contenidos académicos y cul-
turales propios del proceso formativo universitario. El estudio
se enmarcd en el paradigma sociocritico, con enfoque cualita-
tivo, y empled como técnicas de recoleccién de informacioén
cuestionarios y grupos focales y talleres con un enfoque acti-
vo-participativo, los principales informantes fueron estudian-
tes y docentes del semestre. Los resultados evidenciaron que
la mayoria de los participantes poseen conocimientos basicos
sobre la danza folclérica, lo gue manifiesta la necesidad de for-
talecer su ensefanza en los contextos educativos. Se constatd
que la lectura y el andlisis de textos especializados, articulados
con la practica dancistica, favorecen el desarrollo de habilida-
des cognitivas, expresivas y comunicativas, tales como la com-
prensidn lectora, la expresidn oral, la organizacién de ideasy la
valoracién de los elementos culturales y estéticos del folclore
nicaraguense. Se resalté la importancia de la participacidn de
tradicionalistas y expertos para asegurar la transmisién autén-
tica de las raices folcléricas, asi como el uso de medios digita-
les y redes sociales para ampliar su difusién. Se concluye que
la danza constituye un estilo de vida que conecta, transforma
y fortalece la identidad personal y colectiva, y que resulta in-
dispensable el impulso de politicas publicas y financiamiento
que respalden su enseflanza y promocién en Nicaragua.
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ABSTRACT

Theresearch aimedtostrengthen reading comprehensionand
oral expression skills in first-year students of the Bachelor’'s De-
gree in Dance program at UNAN-Managua. The development
of these competencies is essential for critical thinking, analyti-
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cal ability, and the contextual interpretation of academic and
cultural content inherent to the university training process.
The study was framed within the socio-critical paradigm, with
a qualitative approach, and employed questionnaires, focus
groups, and workshops with an active-participatory focus as
data collection techniques. The main informants were stu-
dents and faculty from the semester. The results showed that
most participants possess basic knowledge about folk dance,
highlighting the need to reinforce its teaching in educational
contexts. It was found that reading and analyzing specialized
texts, combined with dance practice, promotes the develop-
ment of cognitive, expressive, and communicative skills, such
as reading comprehension, oral expression, organization of
ideas, and appreciation of the cultural and aesthetic elements
of Nicaraguan folklore. The importance of involving traditio-
nalists and experts was highlighted to ensure the authentic
transmission of folkloric roots, as well as the use of digital me-
dia and social networks to expand its reach. It is concluded
that dance constitutes a way of life that connects, transforms,
and strengthens both personal and collective identity, and
that promoting public policies and funding to support its tea-
ching and dissemination in Nicaragua is essential.

INTRODUCCION

En este contexto el desarrollo de las habilidades de comprensién lec-
tora y expresion oral son elementos fundamentales para la formacion
de cualquier area profesional. Este trabajo tiene como objetivo princi-
pal fortalecer las habilidades de comprension lectora y expresion oral
a través del estudio de la danza folcldrica nicaragluense, promoviendo
la comunicacion y la identidad cultura” en estudiantes de primer afio
de la carrera de Danza de la UNAN-Managua.

El desarrollo de competencias contribuye al pensamiento critico
de las personas en funcion de su contexto de actuacion. La promocion
del arte y la cultura se ha convertido en una prioridad de los estados
para favorecer la valoracion y perseveracion de la identidad cultural de
la sociedad. En palabras de Valdez-Esquivel & Pérez-Azahuanche, (2021,
p.438) explican que las competencias comunicativas en el ambito edu-
cativo son de gran importancia y significacion, de ellas dependen en
gran medida los resultados escolares y académicos; constituyen un ele-
mento decisivo para la interaccion entre el docente y el alumnado, la
colaboracion entre los miembros de los equipos de trabajo.
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En lo referido al campo artistico estas areas, comprension lectoray
expresion oral, le da condiciones al discente para interpretar y reflexio-
nar sobre los textos relacionados con la historia, los simbolos, los ele-
mentos estéticos del folclore nacional, reconociendo la importancia de
la construccion de la memoria colectiva del pueblo nicaragUense. Por
medio de la aplicaciéon de los distintos niveles de comprension lectora,
las diversas tipologias textuales, los estudiantes pueden identificar esos
elementos culturales propios de su expresion artistica. En este sentido,
la danza folcldrica constituye un espacio simbdlico de transmision cul-
tural en el cual se reproducen imaginarios histéricos, valores ancestra-
les y practicas comunitarias que sostienen la memoria colectiva de los
pueblos nicaraglUenses (Téllez Vado, 2014)

El tema de esta investigacion se articula con el Eje 4: Educacion
Artistica y Cultural de la Estrategia Nacional de Educacioén “Bendiciones
y Victorias” 2024-2026, al promover la formacion integral de los estudian-
tes mediante el fortalecimiento de las competencias comunicativas y la
valoracion del patrimonio cultural.

Desde este panorama el tema de la comprension lectora amplia la
capacidad de andlisis e interpretacidon de los diversos textos que abor-
dan aspectos cognitivos, significados, expresiones danzarias del pais.
En cuanto a la expresion oral requiere un tratamiento especial porque
los estudiantes demuestran a través de su comunicacidon, verbal, no
verbal y paraverbal la esencia de cada movimiento como parte de la
transmision de saberes culturales, permitiendo que los estudiantes se
conviertan en portadores y promotores activos de su herencia artistica.

Para efectos del componente curricular “Comprensién Lectora
y Expresion Oral en la Matriz de planificacion individual del docente,
(2025) para la carrera de Danza, de primer ano, primer semestre, se de-
terminaron los objetivos y contenidos esenciales tales como: Objetivo:
Aplicar las estrategias de comprension lectora y expresion oral en el es-
tudio de textos relacionados a la danza Dentro de los contenidos esen-
ciales se determinaron los siguientes en la Tabla 1.
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Tabla 1
Contenidos esenciales

Comprension lectora Expresion oral

La comprensidon lectora Estrategias para el desarrollo de lavozy la ex-
como proceso cognitivo. presion corporal.

La micro descodificacidén del Elementos del lenguaje no verbal: kinésica y
texto. proxémica, cédigos psicomotores (gestos y
movimientos y la voz)

Nota: Se explican los subtemas abordados en las dos unidades tematicas del

Componente del | semestre.

Segun el Documento Curricular (2021) estructurado para la carrera de
Danza, se establece en la tabla No. 2 como competencias:

Tabla 2
Competencias de la carrera de Licenciatura en Danza

Generales Especificas

Capacidad de producir espectaculos ha-
Capacidad de comunicarse de ciendo uso de las técnicas académicas que
manera oral y escrita en dife- promueven las creaciones nacionales con
rentes contextos de actuacién. estandares internacionales en el arte de la
danza.

Transversales

Se comunica de manera oral y escrita en cada una de las areas de la
danza.

Demuestra respeto y comprension a las individualidades culturales des-
de la aplicacién practica en la ensehanza, composicién y ejecuciones
danzaria.

Aplicacién de los conocimientos de las funciones biofisicas de cuerpo en
la practica danzaria.

Destreza en la creacién coreografica y de produccién artistica en la
puesta en escena de obras danzarias de manera innovadora, cumplido
con los criterios estéticos, éticos y culturales del arte nicaraglense.

Nota: Se especifican las competencias generales, especificas y transversales
de la carrera en estudio que se integran a la planificacién docente.

Es oportuno mencionar que la carrera de Danza es una oferta aca-
démica a nivel de grado que solo es impartida por la UNAN-Managua.
Por lo tanto, se tiene una gran responsabilidad en la formacidén de los
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profesionales en este campo artistico. Es por ello que, las competencias
generales, especificas y transversales de la carrera deben ser integrales
y tomando en cuenta todos los saberes que permita al formando tener
la capacidad cognitiva, de habilidades y de valores suficientes para ac-
tuar en los diferentes ambitos de su profesion.

MATERIAL Y METODOS

Esta contribucidon académica se determina bajo el paradigma so-
ciocritico, el cual crea la realidad educativa desde un pensamiento in-
tegral y dindmico. Esta propuesta reconoce los procesos de formaciéon
como un espacio de interaccidon genuina de los actores que participan.
En este caso, la investigacion se desarrolld en el aula, donde se imple-
mentaron diversas estrategias didacticas para aportar a la estrategia
integradora del estudio de las danzas del pacifico nicaraglense, en el
componente relacionado con la comprension lectora y expresion oral.

La investigacion se enfoca en una practica reflexiva y aplicada par-
tiendo de los conocimientos previos en cada contenido abordado to-
mando en cuenta los problemas, las necesidades e intereses de los par-
ticipantes. Desde la concepcidn del componente curricular, contribuye
al compromiso y la transformacion social de la realidad de los principales
actores, el estudiantado Se aspira desde el paradigma critico a la union
entre la teoria y la practica, usando la primera como fundamentacion y
guia de la segunda, con una interaccidn mutua. Por lo tanto, se desarrolla
a través de la metodologia activa participativa (Ricoy Lorenzo, 2006)

El enfoque es de caracter cualitativo, puesto que se interesa por cap-
tar la realidad social a través de los ojos de las personas tomadas en cuenta,
es decir, a partir de la percepcion que tiene el sujeto de su propio contexto.
Segun Flick (2022), «la investigacion cualitativa permite explorar como las
personas experimentan el mundo, lo interpretan y le dan sentido en con-
textos especificos» (p. 8)

Para fines de esta investigacion se aplicd un cuestionario (26 en total)
a través de Google Forms. El escenario corresponde a estudiantes del pri-
mer ano de la carrera de Danza de la UNAN-Managua. Un cuestionario es
«un instrumento de investigacion compuesto por una serie de preguntas
disefadas para recopilar informacion especifica de los encuestados, ya sea
de forma estructurada o semiestructurada, sobre sus actitudes, opiniones,
comportamientos o caracteristicas» (Kerlinger & Lee, 2002)

También se desarrolld |la técnica de grupo focal para recopilar da-
tos a través de discusiones grupales organizadas. Este método es ideal
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para explorar actitudes, percepciones y experiencias de los participantes
en relacidon con un tema especifico. Segun Krueger y Casey (2015), «los
grupos focales son un instrumento poderoso para comprender como las
personas piensan y sienten sobre un tema, ya que permiten que las opi-
niones individuales sean influenciadas y enriquecidas por la interaccion

grupal» (p. 21)

En este proceso se tomo en cuenta un representante de cada equi-
po organizado segun los grupos del integrador, segun el departamento
del pacifico (Chinandega, Ledn, Carazo, Rivas, Managua y Masaya). Para la
implementacion de la propuesta de formacion se implemento la meto-
dologia de talleres como herramienta de gestion del conocimiento. Para
ello se dividieron los temas y contenidos y se ejecutaron dinamicas inter-
conectadas entre si, para efectos del analisis se ha codificado los talleres
segun las sesiones y fecha de realizacion. Estos espacios permitieron:

Espacios de co-construccion del conocimiento: Los talleres du-
rante el periodo de clase fueron una herramienta eficaz para promover
la interaccion entre participantes, facilitando la recopilacion de datos
y el andlisis colectivo de un problema o fendmeno. Segun Hernandez
Sampieri, et al (2014), “los talleres son una técnica de investigacion cua-
litativa que fomenta el intercambio de ideas, la reflexidn conjunta y la
construccion participativa de soluciones” (p. 359)

Recoleccién de datos e informacion contextualizada: En los ta-
lleres se generaron datos primarios a partir de dinamicas estructura-
das, como murales segun area geografica, mapas mentales y analisis
de casos. Creswell (2013) sefala que «los talleres permiten acceder a da-
tos profundos y significativos a través de la interaccion directa con los
participantes, ofreciendo un enfoque flexible y adaptado al contexto de
la investigacion» (p. 179)

Metodologia participativa e inclusiva: Los talleres fueron utiles
porque involucraron a los propios colaboradores y se promoviod la par-
ticipacion de ellos. Segun Argyris y Schon (1996), «los talleres integran
la experiencia y las perspectivas de los participantes, lo que resulta en
hallazgos masricosy relevantes» (p. 98)

Desarrollo de la propuesta cientifica: Esta técnica permitié cons-
truir marcos conceptuales y formular hipdtesis mediante la discusion y
analisis grupal. Flick (2007) menciona que, «los talleres cientificos son una
técnica valiosa para explorar conceptos y generar teorias a partir de la inte-
raccion dinamica entre los investigadores y los participantes» (p. 45)
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RESULTADOS Y DISCUSION

Lectura de textos relacionados con la danza folclérica nicaragliense
y su significado histérico, cultural y artistico.

Comprension lectora

Se les consultd a los informantes a cerca del nivel de conocimiento
de la danza folclérica. Los datos de la Figura 1 muestran que la mayoria
de los participantes (56%) posee un nivel basico de conocimiento sobre
la danza folcldrica, lo que indica que, aunque tienen cierta familiaridad
con esta expresion cultural, aun carecen de un dominio de sus raices
histdricas, técnicas y simbdlicas. Solo un 20% de los encuestados tiene
un conocimiento muy amplio, lo que refleja que hay pocos individuos
con un dominio completo o avanzado de los aspectos culturales, estéti-
cos y técnicos de la danza folclérica. Por otro lado, un 24% presenta un
conocimiento minimo, lo que evidencia una necesidad significativa de
estrategias educativas y formativas para incrementar la comprensiéon
de esta manifestacion cultural.

Es oportuno mencionar que, es una necesidad que la danza esté
integrada dentro de los procesos formativos de las instituciones educa-
tivas a través de actividades curriculares y extracurriculares. Es por esta
razon que, como parte, de las politicas del gobierno esta promoviendo
la Estrategia Nacional Bendiciones y Victorias EJE 4: Educacion Artisti-
ca y Cultural: “Contribuye al desarrollo de la formacién integral para el
disfrute y practica de expresiones artisticas y culturales, que caracteri-
a través de:

|"

zan nuestra identidad naciona

15. Promoveremos las escuelas, centros técnicos y universidades
como referentes.

16. Fortaleceremos las habilidades artisticas de los docentes de
primaria y secundaria.

17. Formaremos y certificaremos a maestros de las Escuelas Mu-
nicipales de Arte.

18. Promoveremos el valor de la cultura popular nicaraguense y
el conocimiento ancestral (2024, p.22).

Davila Flores, Desarrollo de habilidades comprension...

Pag 241-257

euepepnio UoIoeWIo) B (ODILYIWAL 3C3

247



EJE TEMATICO: Laformacién ciudadana

248

Rengita Jdngeratyfait®eatists E8SNINANGIOAnagua, ISSN: 2707-0107 Vol. 12 / Edicion Especial, 2026

Figural
Nivel de conocimiento de la danza folclorica

Nota: Nivel de conocimiento que tienen los estudiantes sobre la danza.
Segun los resultados del grupo focal se argumentd lo siguiente:

El desarrollo de las lecturas me permitié conocer mejor los as-
pectos cientificos de mi futuro campo profesional.

Saber las partes del texto me permitid ordenar la informacién
que iba a escribir o exponer.

La lectura de textos académicos me permitid tener conoci-
mientos del pais, su historia, su folclore.

Me ha inspirado a conocer mas sobre la historia, mis raices
(E1, E 4y E 7, 24-05-2025)

Para crear el habito de pensar y repasar en la lectura, ademas de
disfrutar de la lectura por leer, es necesario elegir los textos en funcién
de las expectativas de |los lectores a los que estan destinados. Ahora
bien, si se persigue una educacion intercultural, la literatura vista como
el encuentro de las culturas donde se permite la relacion del conoci-
miento con los saberes ancestrales, es una herramienta que permitiria
realizar ejercicios de reflexion, analisis y comprension en diversos en-
tornos educativos a través de la escritura y la lectura en la diversidad de
los textos escritos (Jover, et al, 2005). En el caso del abordaje de los con-
tenidos esenciales, siempre se les facilitaba el material tedrico, como la
clase practica dirigida y supervisada por la facilitadora. Posteriormente
los participantes a partir de la apropiacion de los contenidos creaban
SuUs propios materiales tomando en cuenta los recursos mas interesan-
tes para explicar su tema. A continuacion, se evidencian algunas activi-
dades del (Taller, no.2, 15-03-2025).
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Figura 2

Proceso de preparacion del material en equipos

Nota: Estudiantes organizados segun departamento geografica, apli-

cando estrategias de comprension lectora.

Expresion oral

Los resultados de los cuestionarios de indagacion los informantes
expusieron sus expectativas respecto al componente de Comprension

Lectora y Expresion Oral.

Tabla 3

Expectativas del componente de Comprension Lectora y Expresion Oral

Categoria

1. Expresién oral y co-
municacién efectiva

2. Habilidades cogni-
tivas y linglisticas

Propuestas

- Eliminar el miedo a hablar en publico y mejorar la
elocuencia. - Analizar y desarrollar excelente orato-
ria. - Comunicar ideas de manera clara y congruente.
- Interpretar historias y representaciones con voz y
cuerpo. - Mejorar la expresién oral en conferencias,
talleres y presentaciones. - Manejar los nervios al ex-
poner o defender ideas.

- Evaluar criticamente, analizar y sintetizar informa-
cién. - Enriquecer vocabulario y terminologia espe-
cializada. - Lograr fluidez verbal y control del lengua-
je. - Redactar informacién clara y profesional para
compartir con la comunidad. - Interpretar lecturas
y descripciones coreograficas. - Desarrollar habilida-
des de investigacion.

Davila Flores, Desarrollo de habilidades comprension...

Vol. 12 / Edicion Especial, 2026

Pag 241-257

euepepnio UoIoeWIo) B (ODILYIWAL 3C3



EJE TEMATICO: Laformacién ciudadana

250

Revista Lengua y Literatura, ISSN: 2707-0107

Vol. 12 / Edicion Especial, 2026

Categoria Propuestas

- Conocer a profundidad la historia y el origen de la
danza folclérica. - Transmitir la danza con disciplinay

3. Profundizacion cul- claridad. - Mejorar habilidades de presentacion para
tural y conocimiento compartir conocimientos culturales. - Fomentar ha-
especifico bilidades interpersonales para colaborar con investi-

gadores, bailarines y comunidades.

- Desarrollar canto y baile como herramientas de ex-

4. Desarrollo artistico presidon. - Interpretar emociones y significados de la
y corporal danza mediante voz y cuerpo. - Expresar la cultura y

tradiciones de manera artistica.

- Aprender rapidamente nuevas técnicas y conteni-

5. Desarrollo perso- dos.- Mejorar la expresiony evitar bloqueos al hablar.
nal y aprendizaje in- - Integrar habilidades comunicativas, culturalesy ar-

tegral

tisticas de manera profesional. - Desarrollar confian-
za y seguridad al interactuar con el publico.

Nota: Se explican los 6 principales intereses que poseen los estudiantes
respecto al componente académico.

Dentro del componente de Comprension Lectora y Expresion oral

(2021, p.3)

se especifican las habilidades a desarrollar:

Comprender los diferentes textos académicos para el desa-
rrollo del pensamiento critico y cientifico.

Analizar e interpretar textos académicos para el desarrollo del
pensamiento critico y cientifico.

Dominar vocabulario de los diferentes textos académicos y
contextos de actuacion.

Exponer de manera oral utilizando las técnicas de la comuni-
cacion verbal y no verbal para el desempefio académico.

Demostrar seguridad durante la participacion en los grupos
de discusion y en las exposiciones orales.

Con respecto a los resultados del grupo focal mencionaron:

Me gusto exponer en clase sobre temas academicos, aunque
me puse nerviosa; siento que debo practicar mdads.

Aprender a organizar los argumentos y ser autodidacta.

Me gusto la clase para mejorar mi expresion facial, coordi-
narme mejor con el equipo, también me permitico hablar de
mis propios sentimientos y pensamientos sobre mis ideas
acerca de la danza y los pasos.

Me ayudd a estructurar un discurso, a saber, que la comuni-
cacion no verbal tiene su nivel de complejidad.
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Dentro de las debilidades estuvo la empatia, problemas de
comunicacion, controlar nuestras emociones (E12, E6 y E 2,
24-05-2025).
Para Romero Martin (1999) afirma que el cuerpo, el movimiento
y el sentimiento son los instrumentos basicos de una disciplina cuyo
objeto de estudio es la conducta motriz del individuo con una finali-
dad expresiva, comunicativa y estética. Los talleres permitieron que los
discentes estudiaran su contenido segun el area geografica, posterior-
mente, organizaran su discurso en funcién de los materiales leidos.

Desde otro punto de vista, Padilla y Hermoso (2003) afirman que

..la danza, ademas de permitir un trabajo para la educacion del

cuerpo y del movimiento, abre el camino hacia el desarrollo de
la creatividad, la relacion entre companeros, el conocimiento de
uno Mmismo, el conocimiento de otras culturas y el desarrollo de
la capacidad expresiva. (p.3).

Una vez, investigado el tema de su departamento, procesada la in-
formacién los discentes procedieron a elaborar sus murales a través de
stand empleando las técnicas discursivas estudiadas.

euepepnio UoIoeWIo) B (ODILYIWAL 3C3

Figura 3
Estudiantes exponiendo resultados de su trabajo

Nota: Desarrollo de la exposicion de los equipos utilizando materiales
de creacidén propia.
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Figura 4
Stand del departamento de Carazo

Nota: Mural integrando texto, simbolos, imagenes alusivas al departa-
mento de Carazo.

Identidad cultural en el aprendizaje significativo y el sentido de per-
tenencia de la danza nicaragliense

Se les consultd a los informantes a cerca si la danza folcldrica deberia
ensenarse en las escuelas y colegios como parte de la educacion cultural.

Figura 5
Importancia de la integracion de la danza al curriculo

Importancia de la Integraciéon de la danza al curriculo

No me interesa

No, porque hay aspectos
culturales mas relevantes

Si, pero en actividades
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En la actualidad debido a los avances de la tecnologia, «La danza,
como una de las formas de expresion cultural mas antiguas, no solo pro-
mueve la preservacion de tradiciones, sino que ha demostrado tener un
impacto significativo en habilidades cognitivas» (Bayas et al. p. 143)

En este mismo aspecto, los resultados del grupo focal se explican
a continuacion (Figura 6)

Bajo esta logica, Malpartida y Traverso (2024) definen a las expre-
siones culturales como el resultado de la creatividad de individuos, gru-
pos y sociedades, que contienen un contenido cultural intrinseco, y que
incluyen manifestaciones mediante las cuales las comunidades reflejan
su identidad cultural, como practicas, comportamientos, ceremonias, va-
lores y expresiones artisticas que representan la esencia de un pueblo o
nacion. Es por ello que, las aulas de clase se convierten en laboratorios
humanos para la promocién de los distintos saberes que permita al es-
tudiante crear una conciencia critica y creativa a cerca de su formacion.

Figura 6
Resultados grupo focal

La danza como Conexién con la

medio de expresién cultura y las raices
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Desarrollo personal
y emocional

La danza nos permite

hablar con el cuerpo; los
movimientos tienen que
transmitirse con alegria.

- La danza es un lengua-
je universal que debe-
Mos proyectar para que
guste a personas de
todas las edades.

- Aprendi a darle valor al
lenguaje corporal
porque combina la ex-
presion de transmitir
algo con el cuerpo, con-
tacto visual y dar un
mensaje.

- La clase me ha aporta-
do investigar por qué se
hace determinado paso,
para luego crear mis
propias coreografias con
base en un conocimien-
to cientifico.

- En la clase he aprendi-
do a dominar a emocio-
nes

- Bailar nos obliga a co-
nocer nuestras raices.

- La danza es un arte,
disciplina y expresién de
la cultura y las tradicio-
nes a traves de una pre-
sentacion.

Dentro de las propuestas de acciones que se podrian desarrollarse
para garantizar la preservacion de la danza folclérica en las nuevas ge-

neraciones se determinaron:
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1. Educacion y formacion

Integrar la danza folcldrica en el curriculo escolar y talleres
educativos.

Ofrecer clases gratuitas para que los jovenes aprendan la cul-
tura y la historia nicaraglense.

2. Conservacion de la tradicion

Involucrar a tradicionalistas para garantizar informacién au-
téntica.

Mantener viva la historia y las costumbres a través de presen-
taciones y montajes coreograficos.

3. Difusioén cultural

Realizar eventos, festivales y actividades dinamicas que pro-
muevan las raices folcloricas.

Promover la danza como atractivo turistico y fomentar inter-
cambios culturales.

4. Tecnologia y medios

Usar medios digitales y redes sociales para ensefar y con-
cientizar sobre la danza folcldrica.

5. Apoyo institucional

Fomentar politicas publicas y financiamiento que respalden
la investigacion, ensefanza y difusion de la danza.

Apoyar y fortalecer los grupos de danza existentes, incentivan-
do la creacién de nuevos grupos en escuelas y comunidades.

La danza como expresion cultural representa la identidad y las tra-
diciones de una comunidad, funcionando como un medio para la co-
municacion colectiva y la conservacidon del patrimonio cultural, abordar
y experimentar la danza folclérica desde un enfoque sociocultural ayu-
da a los estudiantes a interpretar los movimientos como manifestacio-
nes culturales propias de diversas regiones del mundo (Silva et al., 2022)

Aprovechando este estudio se les consultd a los discentes ; Qué es
la danza? Y definieron esta propuesta:

“Es un estilo de vida, la danza libera, conecta y transforma a

quien la practica, al mismo tiempo que fortalece la identidad
personal y colectiva”
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CONCLUSIONES

Es importante mencionar que, la mayoria de los estudiantes posee
un conocimiento basico de la danza folcldrica, lo que evidencia la ne-
cesidad de fortalecer su ensefanza y difusiéon en el ambito educativo.

Dentro de las acciones especificas se mencionaron que se requie-
re integrar la danza folclérica en el curriculo escolar y en talleres educa-
tivos favorece la formacioén integral, fortaleciendo la identidad cultural y
la creatividad de los estudiantes.

Se logro evidenciar que la lectura de textos académicos y la prac-
tica de la danza contribuyen al desarrollo de habilidades cognitivas, ex-
presivas y comunicativas, incluyendo la comprensiéon lectora, la expre-
sion oral y la organizacion de ideas.

Otro de los aspectos valorados es el nivel de involucramiento de
los tradicionalistas y expertos garantiza la transmision auténtica de las
raices folcléricas, preservando la historia y las tradiciones para las nue-
vas generaciones en espacios formales de educacion, en especial, a los
futuros profesionales de la danza.

Se requiere el aprovechamiento de los medios digitales y redes so-
ciales que potencie la difusidén y concientizacién sobre la danza folclori-
ca, ampliando el alcance educativo y cultural.

Se reconoce que la danza como un estilo de vida que libera co-
necta y transforma, fortaleciendo la identidad personal y colectiva, asi
como la disciplina, la creatividad y la autoconfianza.

Nicaragua ha venido dando pasos firmes en la creacién e imple-
mentacion de politicas publicas y financiamiento clave para asegurar
la continuidad de la ensefianza y la promocidén de la danza folcldrica
en la sociedad.
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