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1.-Higado con cirrosis hepatica macronodular, 2.-Varices esofagicas rotas (flecha), 3.-Acumulo de sangre
en estdmago.
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Descripcidon de la imagen:

Introduccién: La hemorragia aguda por rotura de vdrices esofagicas es una de las complicaciones mas
graves de la cirrosis. Las varices esofdgicas son venas anormalmente dilatadas que se encuentran en la
parte final del eséfago, por las que circula parte de la sangre que en condiciones normales deberia pasar a
través del higado. Su dilatacidén es consecuencia de la dificultad que el higado enfermo ofrece al paso de la

sangre 1.
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Resumen del caso: Masculino, 49 afios de edad, con antecedente patoldgico de Hipertension Arterial no
controlada y alcoholismo crénico, quien presenté dolor en epigastrio y voémitos con sangre
(hematemesis), fue llevado a clinica privada de donde es referido a un hospital publico, falleciendo al

llegar, por lo que fue remitido a autopsia medicolegal.

Los hallazgos principales en la autopsia fueron:

1) Cirrosis hepatica macro nodular (Fotografia 1)

2) Varices esofégicas rotas (Fotografia 2 con flecha azul)

3) Acumulo de sangre en estdémago (Fotografia 3), provocando palidez generalizada de mucosas, uiias.

Sangrado digestivo alto (Causa inmediata de muerte)

Se realizé confirmacion histolégica encontrando:

1. Cirrosis macroy micro nodular.

2. Esteatosis macro vesicular severay

3. Congestidn visceral generalizada.

La hemorragia digestiva por varices es una de las complicaciones mas graves de la hipertension portal
(HTP). Las varices eséfago-gastricas aparecen entre el 50-60% de los pacientes cirréticos. La tasa de

mortalidad es del 40-70%. En pacientes cirréticos, entre el 60-80% de las hemorragias digestivas son

debidas a varices esofagicas y el 7% a varices gastricas 23.
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