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Importancia del conocimiento de la anatomia vascular en la practica clinica

Importance of knowledge of vascular anatomy in clinical practice

*José Raul Arita Chavez

La anatomia es una “ciencia basica estructural” del méas alto valor, pues ella es la base
de todas las otras disciplinas médicas, las cuales no podrian subsistir sin ella. Y esto se
acrecenta cuando ella ofrece nociones precisas para la practica médico-quirirgica,
teniendo asi el privilegio de ser Util para la humanidad. El término “Anatomia” se acuio en
la edad antigua y proviene del griego: “ana”, hacia arriba, sobre, repeticion; “temnein”,
corte; y esta ligado al término latino “diseccion”: cortar y separar.®

Esta ciencia presenta diferentes disciplinas, entre ellas, integra a la anatomia clinica,
entendida como el conjunto de conocimientos de anatomia humana fundamentales en la
practica de la atencion de salud, la comprension del examen clinico, relacionandolo con el
diagnostico médico y el tratamiento.

Para lograr una ensefianza de la anatomia orientada a las competencias clinicas, se deben
introducir elementos educativos en la anatomia que impulsen la practica reflexiva en torno
al razonamiento clinico. De esta forma, esta incorporacion llevara a que la formacién de
los estudiantes se centre en una ensefianza de conocimientos y habilidades utiles en la
praxis médica.?

El conocimiento de la anatomia vascular y sus variantes representa una informacion
necesaria para el planeo y realizacion de procedimientos quirdrgicos porque facilita y
proporciona un mapeo prequirdrgico, reduce el riesgo de lesidon vascular y facilita la toma
de decisiones de ligadura y anastomosis.®

Las variantes vasculares congénitas son hallazgos relativamente frecuentes en la practica
clinica. La mayoria tiene una presentacién asintomatica y se diagnostican de forma
accidental con algunos métodos de imagen. Es fundamental analizar minuciosamente las
caracteristicas en las imagenes y se recomienda referir estos hallazgos en el informe
porque podrian dificultar futuros procedimientos intervencionistas. Ademas, existen
numerosas variantes del nacimiento de los grandes vasos, algunas asociadas a otras
anomalias vasculares, y su identificacidn es esencial.?

Su identificacién permitira familiarizarse con la anatomia vascular, facilitando manejos
que implican conocimiento preciso del arbol vascular, sustituyendo estudios invasivos
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angiograficos y evitando procedimientos innecesarios asi como complicaciones. El
desconocimiento de la anatomia vascular y sus variantes sigue representando una grave
falla en consecuencias graves al paciente e implicaciones médico legales.®
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