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Prueba de Tuberculina (MANTOUX)

Tuberculin Test (Mantoux)
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La prueba cutanea de la tuberculina o método
de Mantoux (TST, por sus siglas en inglés) es
un método estdndar para determinar si una
persona esta infectada por el microbio
Mycobacterium tuberculosis. La administracion
y lectura confiable de esta prueba requiere de
procedimientos, capacitacion, supervision y
practicas estandarizadas se coloca 0.1ml (2UT)
de un derivado proteico purificado de tuberculina
(RT-23).1 La reaccion a la prueba cutanea debe
revisarse entre 48 y 72 horas después de
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administrada. La reaccién debe medirse en
milimetros de induracién (4rea palpable,
elevada, endurecida o con hinchazoén).?

INTERPRETACION

1. Induracion 25 mm: Positiva en nifios en
contacto con TB activa, nifios con sospecha
clinica o radiologica de TB y nifios conversores
de Mantoux.

2. Induracién =210 mm: Positiva en cualquier otro
caso, incluidos nifios inmigrantes, adoptados en
el extranjero y cribado de nifios sanos,
independientemente de vacunacion previa
BCG.3

3. Con induraciéon 215 mm: nifios > 4 afos sin
ningun contacto ni factor de riesgo.

A nivel mundial y segun datos de la OMS, en
2019 el 5% de los casos nuevos de TB se
produjeron en menores de 15 afos.
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