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Resumen
El desarrollo de habilidades de investigacion y lectura critica, en el ambito escolar, es esencial para preparar
a los estudiantes en un mundo donde el acceso a la informacion es amplio y la capacidad de discernimiento
es crucial. El presente ensayo expone una reflexion tedrica para establecer la relacion entre la metodologia
de investigacion y la lectura critica, y su aplicacion en el aula de clase. Se inicia con la presentacion de los
desafios que se pueden encontrar en el proceso de ensefianza aprendizaje de dichas variables y la importancia
de las mismas, la relevancia de la pregunta en el proceso, y, posteriormente, se explica la importancia de
los proyectos de investigacion en el aula partiendo de estandares de aprendizaje. Finalmente, se llega a
conclusiones sobre la conexion de la investigacion y la lectura critica como habilidades determinantes que se

refuerzan mutuamente y la relevancia de las mismas para el fortalecimiento de competencias de los educandos.
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Hoy, sin duda, se requiere, de manera ineludible, del aprendizaje activo, sobre problemas y situaciones
reales, a través de proyectos retadores que motiven al educando y estimulen la cooperacion, la busqueda de
alternativas, la proliferacion de hipotesis, la gestion educativa de las emociones, el desarrollo de actitudes
y habilidades conscientes e inconscientes que permitan la actuacion entusiasta y eficaz de cada aprendiz,

afrontando las dificultades y la incertidumbre de la vida real (Pérez Aguirre, 2018).

Estas habilidades se alcanzan de manera interdisciplinaria, ya que la investigacion y la lectura
critica, son ejes transversales que se promueven desde las distintas areas de conocimiento. Esto se logra
a través de diversas estrategias, comenzando con la revision sistematica de la literatura, que implica la

identificacion, evaluacion y sintesis de la evidencia relevante sobre un tema especifico de investigacion.

Segun Greenhalgh (2014), "la revision sistematica de la literatura es un método riguroso que utiliza
una serie de pasos explicitos y transparentes para identificar, evaluar y sintetizar la evidencia disponible"
(p. 36). Dicha colaboracion entre investigadores de diferentes disciplinas puede ayudar a garantizar que
se utilicen los métodos adecuados para abordar el problema de investigacion en cuestion, que, desde la
lectura critica, garantizan, ademas, el crecimiento de competencias en el educando. Para Cassany (2003),
este proceso es el tinico procedimiento didactico que ayuda al crecimiento de un yo autonomo, consciente

y constructivo, con ideas propias y con compromiso hacia la comunidad.

Al leer textos, los estudiantes deben ser capaces de integrar diferentes enfoques y disciplinas para

evaluar la calidad y relevancia de la informacion presentada.

Para Bizzell (1992), la capacidad de lectura critica implica combinar diversas miradas y areas de

estudio para juzgar la calidad y pertinencia de la informacién ofrecida en un texto.

Desde el ambito escolar, la planificacion de proyectos interdisciplinarios que lleven como proposito el
potenciar las habilidades de investigacion y la lectura critica (ver Tabla 1), puede ser un proceso desafiante,
pero muy valioso para la formacion integral de los estudiantes. Para ello se requiere un procedimiento que

involucre una planificacion, ejecucion y evaluacion que conlleven estrategias como:

1. Identificar temas de investigacion interdisciplinarios relevantes para los estudiantes, ya que esto

puede ayudar a conectar diferentes areas del conocimiento y motivarlos a aprender.

2. Desarrollar preguntas de investigacion relevantes y significativas para los estudiantes desde su
contexto, comenzando con las de aproximacion, las cuales servirdn de camino para llegar a la
pregunta integradora. Esto fomenta la exploracion critica de diferentes perspectivas disciplinarias.

3. Lainstruccion docente y la exploracion guiada y colaborativa, pueden ser efectivas para involucrar
a los alumnos en el proceso de investigacion interdisciplinaria.

4. Fomentar la lectura critica y la evaluacion de fuentes, que busca ensefar a los estudiantes a utilizar
las herramientas necesarias para evaluar la calidad de las fuentes de informacion, como, por ejemplo,
el CRAAP Test, que ayuda a evaluar la validez y confiabilidad de las fuentes de informacion para

evitar la desinformacion y la informacion enganosa.
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5. Establecer objetivos claros de aprendizaje y utilizar herramientas de evaluacion adecuadas para

medir el progreso de los estudiantes. Ademas, es importante fomentar la retroalimentacion (docente

-estudiante y estudiante-estudiante).

Es esencial tener en cuenta que al desarrollar proyectos que requieran habilidades de investigacion y

lectura critica, es recomendable hacer la division por unidades de trabajo, y seglin cada unidad curricular,

extraer los estandares de competencia como punto de partida. Esto ayuda a determinar las areas tematicas

relevantes y las habilidades especificas que se pretenden desarrollar en los estudiantes. Posteriormente,

se establecen las habilidades especificas por cada variable (investigacion y lectura critica) (Tabla 1) y

finalmente, se presentan los contenidos y actividades que ayudaran a fortalecer lo referido previamente.

En la Tabla 2, se presenta un ejemplo de como se puede desarrollar lo anteriormente mencionado.

Tabla 2

Modelo de Planeacion Curricular en Investigacion y Lectura Critica 11°

Estandares basicos de

Habilidades en lectura

Unidad 2 competencia critica e investigacion Contenidos Actividades
Trabajo colaborativo.
Lenguaje . L
. . Camino a la Investigaciones

Manifiesta en la Deducir €l concepto investigaciéon.  con operadores de
produccion de de investigacion y su . blsqueda.
textos académicos, aplicacion partiendo de la  Mi idea de
de investigacion, lectura de textos. investigacion aﬁglttlll{ri% gse textos
procedimiento Analizar situaciones (Como .
sistematico y de problema usando construir Discusiones sobre
correccion 1;pgulstlca estrategias de lectura. preguntas _de sesgos en textos
y comprension, , : investigacion?  cientificos.
atendiendo al tipo de Analizar problematicas )
texto y al contexto y el contexto de Planteamiento D(;bates splgre los
comunicativo. investigacion mediante la del problema métodos idoneos en

“Iniciando el
camino a la
ivestigacion”

Comprendo e interpreto
los diferentes textos
para entender, de forma
critica, la intencion de
cada uno de ellos.

Ciencias Sociales y
Naturales

Establezco diferencias
entre descripcion,

explicacion y evidencia.

Busco informacion en
diferentes fuentes.

Evaluo la calidad de la
informacion recopilada
y doy el crédito
correspondiente.

Establezco

relaciones causales y
multicausales entre los
datos recopilados.

revision tedrica de textos
académicos.

Leer, comprender y

analizar el caracter
semantico y pragmatico
de diferentes textos

Utilizar herramientas de
correccion lingiiistica y
busqueda de informacion
en el desarrollo de textos.

Evaluar fuentes de
informacion para generar
argumentos.

Producir textos de
caracter cientifico,
teniendo en cuenta la
estructura formal de
la presentacion de los
mismos.

Formulacion de
objetivos

Justificacion
con argumentos
validos.

La importancia
de los
antecedentes en
la Comprension
de variables.

La importancia
de la busqueda
y sintesis de
referencias

en una
investigacion.

Marco tedrico
conceptual en
el proyecto de
investigacion.

investigacion.

Mesas redondas para
solucion de problemas
del medio.

Estudios de caso

Retroalimentacion entre
pares.

Simulaciones de
acuerdo al problema de
investigacion.

Estaciones de rotacion
para conocer nuevas
tematicas.

Evaluacion y validez de
documentos publicados.

Construccion de
rabricas de evaluacion
de fuentes.

Producciones literarias
con temas cientificos.

Nota. Modelo de planeacién de una unidad basada en el aprendizaje interdisciplinario (Lenguaje y Ciencias Sociales)
para la vinculacion de la lectura critica y la investigacién en el aprendizaje escolar.
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Se sugiere que, con este proposito, los educadores planifiquen sus actividades teniendo en cuenta la
retroalimentacion constante del trabajo formativo y los criterios de validacion, siguiendo una planificacion
gradual que incluya: 1. Instruccion del docente, 2. Colaboracion con el docente, 3. Trabajo entre estudiantes,
y 4. Trabajo individualizado. Esta instruccién no solo recae en el docente responsable de la estructura
metodologica, sino también en los demds educadores involucrados, quienes ofreceran orientacion en areas

especificas de interés elegidas por los estudiantes para su investigacion.

Este modelo lleva consigo la estructura de planificacion de actividades que permitan a los estudiantes
analizar situaciones problema usando estrategias de lectura, participar en discusiones sobre sesgos en
textos cientificos y llevar a cabo investigaciones en el aula. Segiin Dewey (1916) los estudiantes aprenden
mejor cuando participan activamente en la construccion de su propio conocimiento y cuando se enfrentan
a problemas del mundo real que requieren soluciones creativas y reflexivas. Este modelo fomenta la
participacion activa de los aprendices en la investigacion y la lectura critica, lo que contribuye a un

aprendizaje significativo y duradero.

Conclusiones
Las reflexiones presentadas sobre la integracion de la metodologia de investigacion y la lectura
critica en el ambito escolar destacan la importancia y la necesidad de estas habilidades en el desarrollo

académico y profesional de los estudiantes.

La investigacion y la lectura critica emergen como pilares fundamentales en el proceso educativo y
en el desarrollo intelectual de los estudiantes. Los autores mencionados en el presente ensayo, coinciden
en destacar la importancia de estas habilidades para analizar, evaluar y comprender la informacion de
manera efectiva, nutriendo asi el pensamiento critico y creativo, esenciales tanto en el &mbito académico

como en la resolucion de problemas en la vida cotidiana.

La capacidad para leer criticamente y llevar a cabo investigaciones sistematicas y objetivas, no solo
enriquece el aprendizaje de los alumnos, sino que también les proporciona herramientas valiosas para
abordar la complejidad de su entorno. Por esta razon, los docentes desempeinian un papel fundamental en el
desarrollo de estas habilidades, ya que su enfoque y estrategias pedagdgicas pueden influir significativamente

en el éxito del estudiante.

La conexion entre estas habilidades se evidencia en la busqueda de informacion, la evaluacion de su
calidad y la aplicacion de los hallazgos a un problema, lo que permite establecer un marco interdisciplinario

para el desarrollo curricular y la formacion de proyectos de aula.

Cuando los educadores instruyen la metodologia de investigacion y la lectura critica de manera
adecuada, se fomenta una cultura de indagacion rigurosa y de alta calidad entre los estudiantes. En este

sentido, el trabajo conjunto entre docentes y alumnos en el desarrollo de estas habilidades es fundamental para
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promover un aprendizaje profundo y enriquecedor, partiendo, por supuesto, desde la interdisciplinariedad,
la cual, no solo enriquece la perspectiva sobre un tema de estudio, sino que también mejora la exigencia
y calidad de la investigacion al combinar diferentes enfoques y técnicas de medicion. Ademads, promueve

la generacioén de nuevas preguntas y el abordaje de problemas complejos desde multiples perspectivas.

Estos beneficios pueden ser aprovechados como herramientas pedagdgicas para ensefiar tanto la
investigacion como la lectura critica en el &mbito escolar. Los educadores pueden utilizar ejemplos que
abarquen diversas disciplinas y enfoques para demostrar a los estudiantes como enfrentar temas complejos
desde diferentes angulos, y partiendo de la formulacion de preguntas desafiante, las cuales no solo estimulan
la curiosidad y la reflexion en los estudiantes, sino que también promueven el pensamiento critico y la

exploracion profunda de los textos.

Es esencial que los educadores ensefien técnicas para formular preguntas criticas y reflexivas, asi
como también que estimulen la curiosidad y el pensamiento critico en el aula a través de actividades como
debates y proyectos de investigacion. El desarrollo de interrogantes durante toda la praxis académica, tanto
de manera individual como colectiva, permite una conexion exitosa entre la metodologia de investigacion
y la lectura critica, potenciando asi las habilidades propias de ambas areas y contribuyendo a la exploracion

y solucién de problemas.

Por otro lado, el desarrollo de proyectos de investigacion en el &mbito escolar representa una
poderosa herramienta para integrar la lectura critica y la investigacion desde diversas disciplinas. Estos
no solo sirven como un ejercicio de aproximacion a la investigacion, sino que, al incorporar la lectura
critica, se convierten en procesos rigurosos, planificados y con proposito que despiertan la motivacion

en los estudiantes.

Dichos proyectos requieren una planificacion cuidadosa que incluya la identificacion de temas
relevantes, el desarrollo de preguntas de investigacion significativas, la instruccion docente efectiva, la
promocion de la lectura critica, la retroalimentacion permanente y la utilizacion de herramientas adecuadas
de evaluacion. Esto garantiza un desarrollo efectivo de las habilidades de investigacion y lectura critica,

preparando a los estudiantes para afrontar los desafios del mundo real.
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