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Presentacion

stimados lectores, presentamos la edicién nimero 28 de la revista Humanismo

y Cambio Social, correspondiente al segundo semestre de 2026 del Area del

Conocimiento de Ciencias Sociales y Juridicas de la UNAN-Managua. Este niumero
lo hemos titulado “Miradas interdisciplinarias sobre el bienestar humano, identidad
cultural y gobernabilidad” por lo sustantivo en los aportes fundamentales para el debate
contemporaneo en tematicas vinculadas a las ciencias sociales y las humanidades.

La seccion de articulos y ensayos inicia con el tema “Pertinencia de un cédigo de ética
para el ejercicio de la psicologia en Nicaragua” elaborado por la maestra Rubenia Maria
Zepeda Sanchez. En este escrito la autora reflexiona acerca de la importancia de contar con
un codigo de ética que regule y garantice las buenas practicas de los profesionales de la
psicologia en Nicaragua. La autora considera que la creacién de esta normativa permitira la
cohesion gremial, el fortalecimiento del ejercicio profesional de la psicologia y la evolucién
de la profesién en el pais, garantizando la proteccion del usuario y evitando malas practicas
por parte de personas no calificadas por falta de acreditacién académica.

De igual manera, se presenta el articulo “Protagonismo de la mujer en Nicaragua:
Politicas publicas transformadoras (2007 - 2025)”, realizado por los maestros Fatima
Yelina Vanegas Avilés, Cliffor Jerry Herrera Castrillo y Martha Miurel Suarez Soza quienes
realizaron una revision documental desde las perspectivas de las politicas publicas que
aportan a mejorar el entorno en el que viven las mujeres y como estas inciden en su
empoderamiento e inclusién social.

En el articulo titulado “Impacto del consumo de alcohol y tabaco en adolescentes y
estudiantes universitarios: Revisién sistematica tipo paraguas” el licenciado Jeysson Steven
Rodriguez Cajina con la tutoria del doctor Francisco José Mayorga Marin, realizaron una
revision sistematica tipo paraguas que les permitié obtener informacion sobre los factores
que inciden en el consumo de alcohol y tabaco en adolescentes de América y Europa con el
fin que sirva de base para estudios posteriores en nuestras universidades sobre este tema.
El autor destaca que la disfunciéon, permisividad en el hogar, la presion de pares y el entorno
aumentan el riesgo de consumo en los jévenes.

Por otro lado, se presenta el articulo “Saberes, sabores e identidad: lecturas antropolédgicas
sobre el quesillo y la cultura alimentaria de Nagarote” del doctor Mario Miguel Cienfuegos
Narvaez nos presenta, mediante testimonios orales y entrevistas, el proceso de produccion,
transmision y reproduccion de los saberes asociados a la elaboracion del quesillo, un
platillo popular originario del departamento de Ledn y considerado parte de la identidad
gastrondmica de Nicaragua. En este trabajo se destaca el rol de las mujeres en el proceso
de produccion y conservacion de este y otros platillos populares.
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Para cerrar la seccion de articulos y ensayos se presenta el trabajo titulado “Evolucion de la
crisis organica y la pérdida de capacidades del Estado haitiano (2006-2024)” del maestro
Julio Eduardo Chumpitazi Ramirez quien destaca que la crisis organica del Estado haitiano
evolucioné debido al deterioro de la hegemonia, soberania y dominio territorial, asi como
la limitada capacidad estatal, para el control y proteccién de los derechos de la poblacion.

Para la seccion Semillero de Investigacion, se presenta el articulo titulado
“Diagndstico participativo como base para un modelo comunitario de gestion de riesgo en
Ciudad Sandino” realizada por la maestrante Dolores Francisca Roa, con la tutoria de
la maestra Samanta Maria Espinoza Rivera donde se dan a conocer los resultados del
diagnostico social realizado en la comunidad de Cuajachillo nimero 1, municipio de Ciudad
Sandino. El estudio permitié la identificacién de las condiciones de vulnerabilidad social,
economica y ambiental que afectan a la poblacién durante la época de invierno.

En la seccion de documentos se presentan el texto titulado “Las dos Américas de José
Maria Torres Caicedo ”. Mediante este poema, el maestro Kener Oporta, editor de esta
seccion, reflexiona acerca de los tres grandes aspectos que Torres Caicedo desarrolla
en su obra: el primero tiene que ver con la denuncia de las pretensiones expansionistas
de Estados Unidos en América Latina, el segundo con las aspiraciones de consolidacion
como republicas independientes de los territorios recién independizados de las metropolis
europeas y el tltimo con el uso del nombre de América Latina como uno de los antecedentes
mas tempranos del concepto.

En la seccion de Comentarios de libros y textos audiovisuales compartimos la resefia
del libro Interpretaciones y Ensefianza de la Historia Nacional en Nicaragua (1871-2005),
escrito por el historiador nicaragiiense Guillermo Fernandez Ampié. La resefia a cargo del
maestro Job Elias Balladares Sanchez hace una reflexion histérica alrededor de los distintos
contextos politicos que han incidido en la interpretacién y ensefianza de los acontecimientos
o hechos que han incidido en la evolucion y desarrollo del pais, la construccién de los
héroes nacionales y los conceptos de nacién, identidad, nacionalismo y pertenencia, en los
libros de textos que se han editado desde 1871 a 2005.

El equipo editorial de la revista Humanismo y Cambio Social mantiene abierta su
convocatoria para la recibir sus articulos y ensayos. Les invitamos a enviar sus manuscritos
para ser evaluados en los subsiguientes numeros.

Rosa Maria Maliafnios Altamirano



